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CTpykTypa nporpammbl y4e0HOI0 npeaMeTa

l. IMosicHuuTeIbHAA 3aNIUCKA

- Xapaxmepucmuka yue6H020 npeomema, e2o Mecmo u poib 6 06pa308ameIbHOM npoyecce;

- Cpok peanuzayuu yuebHo20 npeomema,

- Obvem yuebHo20 epemenu, nNpedycMOmpeHHblll YUeOHbIM NIAHOM 00PA308AMENbHO20
VUPeHCOeHUsL HA Peanu3ayuio yueoHo2o npeomema,

- @opma nposedeHuss YueOHbIX aAYOUMOPHBIX 3AHAMULL

- [env u 3a0auu yuebHno2o npeomema,

- ObocHosaHnue cmpyKmypuvl Npoepammul y4ebH020 npeomema

- Memoouwl ooyuenus;

- Onucanue MamepuanrbHO-MEeXHUYECKUX YCA08UU Peanu3ayuu y4eoHo2o npeomema,

1. Conepxanune yueOHOro nmpeamera
- Cgedenus 0 3ampamax y4edH020 8pemMeHtiL;
- ['0006b1e mpebosarust no kiaccam,

I1l. TpeOoBaHusi K YypOBHIO NIOATOTOBKH 00y4al0UIUXCH
V. ®opmMbl U MeTOAbI KOHTPOJISI, CHCTEMA OLEHOK
- Ammecmayus. yenu, 8uosl, hopma, cooepaicanue;

- Kpumepuu oyenku;

V. Metoanueckoe odecnevyeHne yuedHOro npomecca
- Memoouueckue pekomenoayuu nedazocuveckum pabomHukam,

V1. Choucku pekoMeHAyeMOiH MeTOAN4YeCKOil JuTepaTypbl
- Cnucok pekomeHOyemou Memoouleckou 1umepamypol,



l. IMosicHuuTeIbHAA 3aNIUCKA

1. Xapaxkmepucmuxa yueono20 npeomema, e20 mMecmo u pojib 6
oOpazoeamenvHoM npouyecce

[Iporpamma yuebHoro npeamera «Kiaccuueckuii TaHery cocTaBieHa Ha OCHOBE
pUMEpPHOW  mporpaMmsbl, pazpabotunku: M.E.beiiHuKkoBa, mnpenoaaBaTeib
OpiioBckoii nerckoi xopeorpaduyeckoi mkoisibl; E.A.ABaHoBa, mpenoaaBaTeb
Herckoit mkosbl uckycctB uMmeHu C.T.Puxtepa ropoma Mocksber; O.A.CaBuHa,
npenonasaresb Jlerckoil mkonbel nckycctB umeHu C.T.Puxtepa ropoga MocCkBbl,
MOYETHBI pabOTHHUK KyIbTypbl Topona Mocksbl. Penensentsi: H.B.3aurposa,
3aBeAymomas kadenpoid xopeorpaduu, AOLEHT Ps3aHCKOro 3a04HOTO MHCTUTYTA
¢unmana MOCKOBCKOIO roCyJapCTBEHHOTO YHUBEPCUTETA KYJIbTYpbl U HCKYCCTBA;
HN.N.KaTrkacosa, Xy0KECTBEHHBIN PYKOBOJIUTEND Kpacnonmapckoro
xopeorpaguueckoro  yumiuma  (texaukyma); [JO.YabsiHoBa,  nupektop
KpacHomapckoro xopeorpaguueckoro yyminia (TEXHUKyMa).

[TporpamMma pa3paboraHa Ha OCHOBE M C  ydyeToM  (eaepajbHbIX
roCyJapCTBEHHBIX TpeOOBaHMI K  JIOMOJHHUTEIBHON mNpeanpodeccHoHaIbHOM
o0uieo0pa3oBaTeabHOM MporpaMme B 00JacTH XOpeorpaduyeckoro HCKycCTBa
«Xopeorpaduyeckoe TBOPUECTBO.

VYueOnbiii mpeamet «Kiaccuueckuii TaHel HampaBiieH Ha TPUOOIIEHUE IETeH K
xopeorpauueckoMy HCKYCCTBY, Ha JCTETHMYECKOE BOCHUTAHHME YyYalluXcs, Ha
MpUOOPETEHNUE OCHOB UCIIOTHEHUS KJIACCUYECKOTO TaHIIa.

Conepxxanue yueOHoro mpeamera «Kiaccuyeckuil TaHel» TECHO CBSI3aHO C
colepkaHueM y4yeOHbIX mpeameTroB «Purmuka», «l'umHactuka», «lloaroroBka
KOHLIEPTHBIX HOMEpOB». YueOHbl mnpeamer «Kiaccuueckuili TaHen» sBIsieTCS
(¢yHnamMeHTOM OOyueHHusi JJs BCEro KOMIUIEKCAa TaHLEBaJbHBIX IPEIMETOB,
OpUEHTHUPOBAH Ha pa3BUTUE (PU3MYECKUX JAHHBIX Yydaluxcs, Ha (HOpMUpPOBAHME
HEOOXOMUMBIX  TEXHHUYECKUX  HAaBBIKOB, SBJSIETCS  HMCTOYHUKOM  BBICOKOIA
WCIIOJIHUTENIbCKON KYJIBTYPBI, 3HAKOMHUT C BBICIIMMM JOCTHKEHHUSIMU MHUPOBOW M
OTEUECTBEHHOU Xopeorpaduyeckoi KylabTypbl. IMEHHO Ha ypoKaxX KIJIaCCUYECKOIO

TaHIld OCYHICCTBIIACTCA HpO(beCCHOHaJIBHaH IMOCTAaHOBKA, YKPCINVICHUC U I[&HBHGI\/JIHICG
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pa3BUTHE BCETO JIBUTATEJIBHOTO ammapara y4yalluxcsi, BOCIIMUTAHWE YYBCTBA MO3bI U
MY3bIKaJIbHOCTH.

JlanHas mporpaMma MpUOIMKEeHa K TPaJAMIINAM, ONBITY U METO/aM OOy4deHUS,
CIIOXKUBIIMMCA B XopeorpaduyeckoM oO0pa3oBaHUU, M K Y4eOHOMY MpOIIECCY
yaeOHOTO 3aBefieHus1 ¢ mpodeccronansHO opueHTanuei. [Iporpamma opranusyer
paboTy mpemojaBaTens, YCTAaHABIMBACT COJECPKaHUE, 00BEM 3HAHWA W HABBIKOB,
KOTOpbIE JOJHKHBI YCBOUTH y4allMecs B TEUEHUE KaXJOro rojga odoydeHus. B Heit
MOATAIHO, C BO3PACTAIONICH CTEMEHbIO TPYIHOCTH, H3JI0KEHBI AJIEMEHTHI IK3EPCHCa,
paszzaeinoB adajio, allegro, nanpreBoii TEXHUKH.

Ee ocBoenune crnocoOCcTByeT QOpMHUPOBAHUIO OOIIEH KyJIbTYphl JETEH,
MY3bIKaJIBHOTO BKYCa, HABBIKOB KOJUICKTUBHOTO OOIIEHUS, Pa3BUTHIO JIBUTATEIHLHOTO
amnmapara, MbIIIUIeHUs, (paHTa3uu, paCKPHITUIO UHIUBUTYAIbHOCTH.

2. Cpok peanuszauuu yueoHozo npeomema «Knaccuueckuii maneuy»

Cpox peanuzanuv JaHHOW NPOrpaMMbl COCTaBiIgeT S5 JeT (Npu S-ieTHen
oOpazoBarenbHO# nporpamme «Xopeorpaduueckoe TBOpUecTBO) U 6 et (mpu 8-
neTHed oOpa3zoBaresbHOM mporpamme «Xopeorpaduueckoe TBopuecTBO).  Jls
yUYaluxcsi, IUIAaHUPYIOIIUX TMOCTYIUIEHHEe B 00pa3oBaTelbHbIC  yUPEKICHHUS,
peanu3yliue OCHOBHBIE MpodeccuoHanibHble 00pa3oBaTebHbIE MPOrPaMMbI B
obyactT Xopeorpauueckoro UCKycCTBa, CPOK OCBOCHHUS MOXKET ObITh YBEIUYEH Ha
1 rox (6 xnacc, 9 kacc).

3.00vem  yuebHO20 6pemeHu, TPETyCMOTPEHHBIN  y4eOHBIM  IJIAHOM

00pa3oBaTEILHOIO YUPEIKICHHS Ha peanu3alnio npeamera «Kimaccuaeckuii TaHer.

Tabauya 1
Cpok peanuzayuu 00pazosamenvHoll NPOZPaAMMbl
«Xopeozpaghuueckoe meopuecmeo» 8 (9) 1em
3-8 Kkiacchl 9 knacc
Krnaccrpl/komm4ecTBo yacoB KomnmuecTBo yacos KomnuecTBo
(oOmree Ha 6 neT) 4acoB
(BTOI)
MakcumanbHasi Harpy3ka 1023 165
(B yacax)




KonnyecTBO yacoB Ha 1023 165

ayJIMTOPHYIO HArpy3Ky

OO01ee KOJIMYECTBO YaCOB HA 1188

AYAUTOPHBIC 3aHATHUA

Kiaccrr 3| 4 5 6 | 7| 8 9
Henenvnas aynuropnas

6 | 5 5 5 | 5|5 5
Harpyska
Koncynprammmn 48 8
(mns yyanquxcst 3-8 KJ1accoB) (8 yacoB B rox)

Tabnuuya 2
Cpok peanuzayuu 00pazoeamenbHOll RPOZPAMMBL
«Xopeozpaghuuecxkoe meopuecmeo» 5 (6) 1em
1-5 kanaccsl 6 kiacc
Kanaccpl/ko1n4ecTBO 4acoB KosuuecTBo 4acoB KoanuecTBo
(o01ee Ha 5 J1eT) 4acoB
(B rom)

MaxkcruManbHas Harpyska 924 165
(B yacax)
KonuyecTBo 4acoB Ha 924 165
ayIMTOPHYIO Harpy3Ky
OO611ee KOJMYECTBO YAaCOB Ha 1089
ayJIUTOPHBIC 3aHITHUS
Kiaccor 1 2 3 4 5 6
Henenbnas aynutopHas | 4 6 6 6 6 5
Harpyska
Koncynprammm 40 8
(s yganuxcst 3-8 KJ1acCcoB) (8 yacoB B rox)

B nanHo#l Tabmuie mpeACTaBlieH OJWH W3 BapHaHTOB paclpeieicHus
YacOB HEACIBbHOW ayJIUTOPHOM HArpy3Kd, TMpU ITOM 0Opa3oBaTeIbHOE
YUPEKJICHUE MOXKET MPUMEHSTh MHOE pacIipe/ie]ieHue YacoB 0 TojlaM 00y4YeHUS.

4.Dopma nposedenus yueoOHvIX ayOUumopHsIX 3AHAMUIL:



menkorpymmnoBas (ot 4 10 10 4enoBek), 3aHITHS C MaJbUYUKaMHU TI0 TPEAMETY
«Knaccuueckuit TaHen» - OT 3-X 4eJIOBEK, peKOMEH1yeMask MPOAOJIKUTENbHOCTh
ypoka — 40-45 MuHYT.

5. Ilenw u 3a0auu yueonozo npeomema

Heab: pa3BuTHE TaHIIEBAIBLHO-UCIOIHUTEIBCKUX U XYJI0XKECTBEHHO-
ACTETUYECKUX CHOCOOHOCTEM YydYaluxcsd Ha OCHOBE MPUOOPETEHHOIO HMHU
KOMIUJIEKCA 3HAHWM, YMEHHWH, HAaBBIKOB, HEOOXOJAMMBIX [IJIi HMCIHOJHEHUS
TaHIEBAJIBHBIX KOMIIO3UIIUN Pa3IMYHBIX KaHPOB U (popM B cooTBeTcTBUU ¢ OI'T,
a TakKe BbISIBJIEHHWE HauOoJiee OJIapEeHHBIX JIeTel B 001acTh XopeorpapuyecKkoro
UCIIOJIHUTENLCTBA M TOATOTOBKM HMX K JalibHEWIIEMy TOCTYIUICHUIO B
00pa3oBaTeNbHbIE YUPEKICHUS, PEATU3YIOIINE 00pa30BaTENIbHbIE MPOrPAMMBI
CpeaHEro M  BBICHIEr0  IpodeCcCHOHAIBLHOIO  Oo0pa3oBaHUs B 00JacTu
xopeorpauuecKkoro uCKyccTBa.

3amaun:

e 3HaHHUe 0aJeTHOW TEPMUHOJIOTUH;

® 3HAHME 3JIEMEHTOB U OCHOBHBIX KOMOMHAIINI KJIACCUUYECKOT0 TaHIIA;

® 3HaHME OCOOEHHOCTEHl MOCTAaHOBKM KOpIIyCa, HOT, pYyK, TOJIOBBI B
TaHIIEBAJILHBIX KOMOMHAIIHSIX;

® YMEHHE paclpelensaTh CUEHMYECKYI IUIOMIAJKy, YYyBCTBOBaTh
aHcaMmOJib, COXpaHITh PUCYHOK TaHIIA;

® pa3BUTHE JETCKOW IMOIMOHAIBHOUN cpepbl, BOCHIUTAHUE MY3bIKAIHHOTO,
ACTETUYECKOTO BKyCa, MHTEpeca U JIOOBM K TaHIy M KJIACCHUYECKOW MY3bIKE,
YKEeJIaHUs CIIyIIaTh U UCTIOIHSTH €¢;

® YKpEIUIeHHE W JajbHEHIIee pa3BUTHE BCErO ABUTATENIBHOIO ammnapara
y4aIerocs;

® BOCIHUTAaHHWE UYYBCTBA II03bl U MY3BIKAJILHOCTH KaK TIE€PBOOCHOBBI
UCTIOJIHUTEIBCKOTO MacTepcTBa, 0€3 KOTOPOl HEBO3MOXKHO CaMOOIPEACIICHUE B
BBIOpAHHOM BHUJIE UCKYCCTBA;

® MpUOOpPETEHUE YYAIIMMUCS OIMOPHBIX 3HAHWUW, YMEHUW M CIOCOOOB

xopeorpapuieckoit NEATEeIbHOCTH, O0€CIEeUYMBAIOIIMX B  COBOKYIMHOCTH



HEoOXoMMyI0 0asy ISl TIOCTICAYIOIIETO  CaMOCTOSITEIBHOTO — 3HAKOMCTBA  C
xopeorpadueii, camooOpa3oBaHUs 1 CAMOBOCTIMTAHUS;

® DPa3BHUTHE MY3BIKATBHBIX CIIOCOOHOCTEH: MY3BIKAIHHOTO CITyXa, YyBCTBA
METPOPUTMA, MY3BIKAJIbHOW TIaMSITH,

® DPa3BUTHE MY3bIKAJTHHOTO BOCTIPUSATHUS KaK YHUBEPCATBHON MY3bIKATHLHOM
CIIOCOOHOCTH pEOCHKA,;

® pa3BUTHEC BHUMAHWS, BOJIM W TAMSITH YYCHHKA, BBIPA0OTKA TBEPIOCTH
XapakTepa, TPYIOJTIOOUs, HACTONYMBOCTH, YIOPCTBA, YMEHHUS BBIICPKHBAThH
BBICOKYIO CTETICHb (PM3UIECKOTO0 1 HEPBHOTO HAIPSHKCHHUS;

® yMCHHE TUTAHUPOBATH CBOIO JIOMAIITHIO PadoTy;

® yMEHHUE OCYIIECTBISATh CAMOCTOATEIbHBIN KOHTPOJIb 3a CBOEH y4eOHOU
JeSITETbHOCTDIO;

® yMCHHE JaBaTh OOBEKTHBHYIO OIICHKY CBOEMY TPYIY;

e (opMuUpOBaHWE HABBIKOB B3aUMOJCHCTBUS C IPENOJAaBATCIISIMH,
KOHIIEPTMENCTEpAMH U YIaCTHHUKAMU 00pa30BaTEIbHOIO MPOIIeCCa;

® BOCIIMUTAHHWE YBAXKHUTEIBHOTO OTHOUICHUS K WHOMY MHEHUIO U
XYI0KECTBEHHO-3CTETUIECKUM B3TJISAIaM, MTOHUMAaHUIO MIPUYHH
ycrnexa/Heycrnexa COOCTBEHHOM y4eOHOM JIeSITeNIbHOCTH, OTIPEJICIICHUIO
HauOosee 3 (HEKTUBHBIX CIOCOO0B JOCTIKEHUS pe3yibTaTa.

6. Obocnosanue cmpykmypol yuedGH020 npeomema
O6ocHOBaHMEM CTPYKTYpHI nporpammsbl sBisitoTcst OI'T, orpaxkaromniue Bce

aCTMeKTHI paOOTHI MPETMOIaBATEIIS C YUCHUKOM.

[Iporpamma cComepKUT CIASAYIOIINE Pa3ICIIbI:

- CBEJCHHMS O 3arpaTax Y4YeOHOro BpPEMEHH, MPEAyCMOTPEHHOTO Ha

OCBOEHHE Y4eOHOro MpeameTa,

pacnpeneneHue yueOHOTo MaTepuala mo rojaaM o0ydeHus;

OIMMCAHUC OTUAAKTUYCCKUX CANHULL,

TpeOOBaHUSI K YPOBHIO MOJATOTOBKU 00YUYarOIIUXC;

(GhOpMBI B METOIBI KOHTPOJIS, CUCTEMA OIICHOK;

METOJMYECKOE 0OecIeueHne yueOHOoro mpoiiecca.
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B cooTBercTBHM C JaHHBIMHU HaNpaBJICHUSIMH CTPOUTCS OCHOBHOM paszfien

nporpammbl «Coaepkanue yueOHOTO IpeIMETay.
7. Memoowvl 006yuenusn

JIist TOCTMOKEHMsT TOCTaBJICHHOM LENM M pealu3aluy 3ajad IMpeaMeTa

MCIIOJIB3YIOTCS CIIEIYIOIINE METOIbI O0yUYCHHUS:

- CJIOBECHBIN (00BsICHEHUE, pa300p, aHAIU3);

- HATJISHBIA (KaYeCTBEHHBIN MOKa3, IEMOHCTPAIs OTIEIbHBIX YacTeid U BCETO
IBMKCHUSI, TPOCMOTP BHUICOMATEPHUAIOB C BBICTYIUICHUSAMU BBIIAIOIIUXCS
TAHIOBUIUI], TAHIIOBIIMKOB, TIOCEIIEHUE KOHILEPTOB M CHEKTaKJIeh  JyIsd
TIOBBIIICHUS OOIIETO YPOBHS Pa3BUTHS 00YJAFOIIETrOCs );

- TMPaKTUYECKUH  (BOCIPOM3BOJAIINE W TBOPYCCKHE YIPAKHCHUS, JCICHUEC
LIEJIOr0 MPOMU3BEJCHUS Ha OoJjee MEIKUE YacTu sl MOAPOOHON MpopaboTKU U
MOCIIEAYIOIIEH OpTaHn3aluU [IE0T0);

- aHAJIMTUYECKUH (CpaBHEHUS U 0000IIEHUS, PA3BUTHUE JIOTHYECKOTO MBIIIICHUS);
- SMOLMOHANBHBIN (1MoA0Op accouuanuii, 00pa3oB, CO3JaHUE XYJ10’)KECTBEHHBIX
BITCYATIICHUH);

- UHAMBUAYQJIbHBI MOAXOA K KaXIOMY YYEHHKY C YYETOM HPHPOJHBIX
CIOCOOHOCTEM, BO3pAcCTHBIX OCOOEHHOCTEH, pPabOTOCHOCOOHOCTH M YPOBHS
MOJITOTOBKH.

[IpennoxxeHHble METOJBI PabOThl MPHU U3YYEHHH KJIACCUYECKOrO TaHIA B
paMkax npeanpodeccuoHaIbHON 00pa30BaTENIbHONW MPOTPAMMBI  SIBJISIFOTCS
Haubosiee MPOAYKTUBHBIMU IPH pealu3alMi MOCTaBICHHBIX LEJell U 3aaad
y4eOHOro MpeAMeTa U OCHOBAHbI Ha MPOBEPEHHBIX METOAMKAX M CIIOKHUBILHXCS
Tpaauluax B xopeorpaduueckoM oOpa3oBaHUU.

8. Onucanue mamepuanbHO-MEXHUUECKUX YCA08UL Pealu3ayuu
yueoH020 npeomema

MarepuanbHO- TexHHYecKas 0a3a 00pa30BaTEIbHOTO YUPEKICHHS JOHKHA
COOTBETCTBOBATh CAHUTAPHBIM U MPOTHBONOXKAPHBIM HOPMaM, HOpMam OXpaHbl
Tpyada.

MuHMMaTEHO HEOOXOUMBIHN TS pea3aliuy mporpaMmel «Kiaccuaeckuii



TaHEl» MEepeueHb YYEOHBIX ayAUTOPHl, CHEIUATM3UPOBAHHBIX KAOMHETOB H
MaTepUAIbHO-TEXHUUYECKOT0 00eCrieYeHHs BKIIIOUaeT B ceOsi:

e OasieTHble 3aibl TUTOMAAbi0 He MeHee 40 kB.M (Ha 12-14 oOydarommxcs),
UMEIOIIME MPUTOAHOE JUIsl TaHIA HAIMOJBHOE MOKPHITUE (ACPEBSHHBIA MON WU
CHEIUAIN3UPOBAHHOE IIJIACTUKOBOE (JIMHOJIEYMHOE) TOKPBITUE), OaneTHbIe
CTaHKHU (MaJIKK) JJIMHOM HE MeHee 25 MOTOHHBIX METPOB BJOJIb TPEX CTEH,
3epKajia pa3MepoM 7M X 2M Ha OJHOU CTEHE;

® HaJIMYME MY3BIKAIBHOTO HWHCTpyMeHTa (posutst/dopTennano) B OalleTHOM
KJIacce;

® TIOMEIIeHHs i1 paboThl CO  CHCHMAIM3UPOBAHHBIMU  MaTepualaMH
(dboHOTEKY, BUZIEOTEKY, PUIBMOTEKY, IPOCMOTPOBBIN BUIE03a);

® KOCTIOMEpPHYIO, PACIOJIAralollyl0 HEOOXOJUMBIM KOJUYECTBOM KOCTIOMOB
JUTS YICOHBIX 3aHATHN, PETICTUIIMOHHOTO MPOIIeCcCa, CIICHUYECKUX BBICTYTUICHU;
® pa3JeBajJKU U AyIIEBbIE i1 00y4YaIOUUXCs U MpernogaBaTeseii.

B o0pa3oBarenbHOM YUpPEKIEHUU JIOJDKHBI OBITh CO3JIaHBl YCJIOBUS IS
colepKaHUsI, CBOCBPEMEHHOTO OOCTY)KHMBAHHS ¥ PEMOHTAa MY3bIKaJIbHBIX
UHCTPYMEHTOB, COJIEp)KaHHs, OOCIYyKMBAaHHUA W PEMOHTa OaJETHBIX 3aJIOB,
KOCTIOMEPHOM.

Il. Conep:xanne yueonoro npeamera "Kiaccnueckuii Tanen'”

Ceéedenua o 3ampamax yuedH020 6pemeHu, TPEAYCMOTPEHHOrO Ha
ocBoeHHEe ydeOHoro mnpenMera «Kiaccuyeckuili TaHel», Ha MaKCHUMAaJIbHYIO

Harpy3Ky oOydJaronuxcsi Ha ayJAUTOPHBIX 3aHITHSIX:

Taobnuuya 3
Cpok ooyuenusn 8 (9) nem
Pacnpenesnenue mo rogam o0yueHus

Knaccel 1 2 3 4 5 6 7 8 9
[Ipon0IKUTENBHOCTD
y4eOHbIX  3aHATHH B | - [ 33|33 (33|33 |33 | 33| 33
rony (B HEJEIsIX)
KomuuectBo wacoB Ha | - - 6 5 5 5 5 5 5
ayJIUTOPHBIC 3aHATHUS
(B HENEIO)
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OO6m1ee MakCUMaIbLHOE - - 1198 | 165 | 165 | 165 | 165 | 165 | 165
KOJIMYECTBO YACOB I10
rojam

(ayauTOpHBIE 3aHATH)

OO011ee MakcUMaIbHOE - - 1023 165
KOJIMYECTBO YacOB Ha

BCCh IICpUO 06y‘ICHI/IH _ - 1188

(ayauTOpHBIE 3aHATH)

Koncynprammun - - 8 8 8 8 8 8 8
("4acoB B roj)

OO6muit 00beM BpeMeHHU 48 8
Ha KOHCYJIbTAINH 56
Tabauua 4
Cpok obyuenusn 5 (6) nem
PacnpenesieHue mo rogam o0y4deHust
Kiaccnl 1 2 3 4 5 6
[TpomomKUTEIbHOCTD

y4eOHBIX 3aHSATHI B TOIY 33 33 33 33 33 33
(B HEEIIAX)

KomnyectBO  yacoB  Ha 4 6 6 6 6 5
ayJIUTOPHBIC 3aHATHUS

(B HENENIO)

OO01ee MakCUMaIbHOE 132 198 198 198 198 165

KOJIMYECTBO YaCOB 10
rojiaM (ayJIuTOpHbIE

3aHATHS)

OO01ree MakCUMaJIbHOE 924 165
KOJIMYECTBO YaCOB HA BECH
nepuoJ1 00y4eHus

(ayIuTOpHBIC 3aHITHS) 1089

Koncynpsranuu 8 8 8 8 8 8
(4acoB B roj)

OO6uuit 00beM BpeMEHH Ha 40 8
KOHCYJIbTAIINH 48

KOHCYHBT&L[I/II/I IMPOBOJATCA C MLCJIbIO IIOATIOTOBKHU o6yqa}0mp1xcsl K
KOHTPOJIbHBIM YpPOKaM, 3a4€TaM, 3K3aMCHaM, TBOPYCCKHNM KOHKYpPCaM U JPYTHUM
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MEPOIIPUATUAM IO YCMOTPEHHUIO 00pa30BaTebHOTO yupexaeHus. Koncynpranuu
MOTYT MPOBOAUTHCS PACCPEAOTOUECHO WM B CUET pe3epBa yueOHOTO BpemeHu. B
Clly4yae, €Cily KOHCYJbTAallUH IPOBOIATCA PAacCCpPEeOTOYEHO, PE3EepPB y4yeOHOTO
BPEMEHU HCIOJNB3YETCS Ha CaMOCTOSITENIbHYI0O paldoTy oO0ydaromuxcsi U
METOANYECKYIO pabOTy MPENno1aBaTeIeH.

AynutopHas Harpy3ka Mo y4eOHOMY WpeaMeTy O0Os3aTeNbHON YacTu
o0pa3oBaTenbHON MporpaMmMbl B 00JIACTU HMCKYCCTB paclpeesieTcsl Mo rojam
0oOy4eHHS ¢ y4eTOM 00IIero 00bemMa ayIuTOPHOTO BPEMEHH, TPETyCMOTPEHHOTO
Ha yueOHnbIi mpeamet OI'T.

VYyebHblli MaTepuan pacrhpeiensercss Mo rojaM OO0ydYeHHs — KIacCaM.
Kaxnaplii kimacc uMeeT CBOM JIUJIAKTUYECKHE 3a7aul U OO0BEM BPEMEHH,
IPEeIyCMOTPEHHBIHN JJI1 OCBOEHUSI yueOHOTO MaTepHalia.

2. Tpebosanusa no 2o0am odyueHus

Hacrosimas nporpamma cocTaBlieHa TPaJWLMOHHO: BKJIIOYAET OCHOBHOM
KOMIUIEKC [JIBIDKEHMM — Yy CTaHKa M Ha CEpeIMHE 3ajla W JaeT IMpaBo
MpEenojaBaTe/ilo0 Ha TBOPYECKUM TMOAXOJ K €€ OCYIIECTBICHUIO C Y4YE€TOM
0COOEHHOCTEH MCUXOJIOTMYECKOT0 U (PU3MUECKOro pa3BUTHs Aeteil 9-15 ner.

OOyueHue 1o JaHHOM MporpaMMe MO3BOJIET U3y4aTh MaTepHUal MO3TAIHO,
B Pa3BUTHUU - OT MPOCTOTO K CIOKHOMY.

YPpOK COCTOMT M3 JABYX 4YaCT€W - TEOPETHUYECKOW M IPAKTUYECKOU, a
MMEHHO:

a) 3HaKOMCTBO C MPaBWJIAMU BBIOTHEHUS JABUKEHUS, €r0 (PU3MOIOTHIECKUMU
O0COOCHHOCTSIMMU;
0) u3yueHue ABWXKEHUsS U padoTa HaJl JBIXKCHUSIMU B KOMOWHAIIMSX.

Ypok 11 )KEHCKOro Kilacca COCTOUT U3 4-X 4acTel - SK3EpCUC y CTaHKa,
9K3epCHUC Ha cepeauHe 3aia, allegro, sk3epcrc Ha nmanpiax (Ha myaHTax).

Ypok mjis My»CKOTO KJIacca COCTOMT M3 3-X YacTeH - DK3EPCUC y CTAHKA,
9K3EpCHUC Ha cepeanne 3aia, allegro.

Coaepkanue nporpamMmmbl

8-J1eTHHI1 CPOK 00yUeHust
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3 kJaace

(1-it rox o0yueHuUst)

[locTaHOBKa KOpITyca, HOT, PYK U rOJ0BBL. 3ydyeHne OCHOBHBIX JIBUKECHUN

KIIaCCHMYCCKOT0O TaHIa B YHCTOM BHJIAC M B MCAJICHHOM TCMIIC. PazButue

QJICMCHTAPHBIX HABBIKOB KOOPpAWHAIINN I[BI/I)KCHI/Iﬁ N MY3BbIKAJIbBHOCTH.

IK3epcuc y cmanka

1.

[Tozutmu vor — I, 11, 111, V.

2. [To3unnu pyK — MOATOTOBUTENHHOE MOIOXKEHHUE; 1, 2, 3 MO3UIINA PYK.
3. Demi-pliés—mo I, Il u V no3unusim.

4,
5

Grand pliés o I, 11, u V nmo3urusim.

. Battements tendus u3 | mo3uuu, mocie ycBoeHus u3 V MO3HIINU:

B CTOPOHY, BIIepe/l, Ha3al;

c demi-pliés B cTopoHy, Biepen, Ha3a;

demi- pliés Bo Il mo3unuu 0e3 mepexoja u ¢ MEPEX00M C ONOPHON HOTH;
C OMyCKaHueM MATKH BO | mo3uruto;

c passé par terre.

. Plié-soutenus - B cropoHy, Briepe, Ha3a.
7.
8.

Battements tendus jetés u3 | u V nosumuu B cTOpoHy, Briepe/1, Ha3aj.

Demi-rond de jambe wu rond de jambe par terre en dehors wu en dedans

(BHauasne oObsicHseTCs moHsTHe en dehors u en dedans).

9.

[Tonmosxenue sur le cou de pied — criepenu, c3aau u 00XBaTHOE.

10. Battements fondus — B cropoHy, Briepe/1 ¥ Ha3aJ ] HOCKOM B TIOJI.

11. Battements frappés — B cTopoHy, Briepe U Ha3aa HOCKOM B TTOJI.

12. Battements retires sur le cou-de-pied.

13. 1-oe port de bras.

14. Battements releves lents na 45° u Ha 90° u3 | 1 V no3unuu B CTOPOHY,

BIEpE] U Ha3a]l.

15. Grands battements jetes u3 | u V mo3wuiiit B cTOpoHy , BIepe U Ha3a/l.

16. Tleperu6sl kopnyca Ha3aj, B CTOPOHY (JUIIOM K CTaHKY).
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17.Relevés na noaymansiel B I, I, V mo3unusx C BRITSHYTHIX HOT ¥ C demi —
plies.
18. Pas de bourrée ¢ mepemeHo#t HOT ( JIMIIOM K CTaHKY).
Cepeduna 3ana
1. ITo3umum vor — I, 11, 111,V.
2. [To3unuu pyk — MOATOTOBUTENBHOE TTONIOKEHUE,; 1,2,3 mo3ummm.
3. Demi-pliés —mo |, Il u V mo3uiusm en face.
4. Grand plies B | u Il mo3umusm en face.
5. Battements tendus:
u3 | u V no3unuii Bo Bcex HaNpaBJICHUSIX;
c demi-pliés Bo Bcex HampaBIICHUSIX.
6. Plié-soutenus Bo Bcex HaIpaBlICHHSIX.
7. Demi-rond de jambe par terre en dehors u en dedans.
8. Relevés B 1 u Il mo3unmsx Ha MoJyHaiblbl:
* C BBITSHYTBIX HOT;
» ¢ demi-plies.
9. 1-e port de bras.
Allegro
[TepBOHOYATHEHO BCE MPBIKKU M3YYAIOTCS JTUIIOM K CTAHKY.
1. Temps sauté mo I, II, u V no3unusim.
2. Pas échappé Bo |l mo3umnmro.
3. Changement de pieds.
4. TpaMIUIMHHBIE TPBIKKH.
5. Pas balance.
B niepBoM nosiyroauu npoBOAUTCA KOHTPOJIBHBIM YPOK 110 IPOUIAEHHOMY U
OCBOEHHOMY MaTepuaiy.
Bo BTOpOM noyroanu — nepeBOAHOM 3K3aMeH (3a4er).
Tpebosanusa Kk nepeeooHoMmy IK3ameny (3auemy)
[lepeBoaHOM 5K3aMeH (3aueT) MPOXOAUT B (QopMe ypoKa, B KOTOPBIM

MIPENo/IaBaTellb BKIIOYACT MPONACHHBINM 3a YYEOHBIA TOJl MaTepuai, COCTaBIIss
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€ro B 3JIEMEHTApHbIE KOMOMHAIIMHU. YYaluecs A0DKHBI TPAMOTHO U MY3bIKAJIbHO
BBITIOJIHUTB 3TOT YPOK.

4 kJjacc

(2-it rox 00yueHuUs1)

JlanpHeliiee pa3BUTHE KOOPAWHALMU JBHKECHUM y CTAaHKA U HA CEPEIIMHE
3anma. M3yuenne no3: croisee, efface Bmepén, nazanm; I, II, III arabesque HockoM
B moj. OcBoeHUE TMOBOPOTOB TOJOBbI W 00Jee CIOXKHBIX JBHKCHUH.
[IponomxkeHnne pa3BUTUS BBIPA3UTEIBHOCTH HAa CEpEAUHE 3aja: BBEJCHHE B
ynpaxkHenuss port de bras. IlepBoHauasibHOE 3HAKOMCTBO C TEXHHKOMN
MOJTYTIOBOPOTOB HAa JIBYX HOrax W JABW)KEHUH Ha manbliaX. [loBTopeHue panee
IPOMACHHBIX TNPBDKKOB W HM3ydYeHHME HOBBIX. [Ipocreiimee coueraHune
AJIEMEHTAPHBIX JIBHXKCHUM.

JK3epcuc y cmanka

1. TTo3unus Hor — IV.

2. Demi-plies B IV mo3uruu.

3. Grand-plies B IV no3wumumn.

4. Battements tendus:
¢ demi-plie B IV mo3uiuu 6€3 nepexoia v ¢ Mepexoa0M C OIOPHOM HOTH;
double (aBoitHOE omyckaHue msATkK) Bo I mo3uimro.

5. Battements tendus jetes piques Bo Bcex HampaBJICHUSIX.

6. Rond de jambe par terre en dehors u en dedans na demi-plie.

7. Preparation mus rond de jambe par terre en dehors u en dedans.

8. Battements fondus Ha 45° Bo Bcex HampaBICHUSIX.

9. Battements soutenus BO BCEX HAPABICHUSAX HOCKOM B MOJL.

10. Battements frappes Ha 30° Bo Bcex HampaBJICHUSIX.

11. Battements doubles frappes Bo Bcex HanpaBIeHUSX HOCKOM B TOJ.

12. Rond de jambe en I’ air en dehors u en dedans.

13. Petits battements sur le cou-de-pied.

14. Battements developpes:

* BHEpEl, B CTOPOHY, HA3aI;
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* passé CO BCeX HANpaBJICHUI.
15. Grands battements jetes pointes Bo Bcex HampaBICHHSIX.
16. 3-¢ port de bras.
17. Releves na monynaneibl B 1V mo3uium.
Cepeduna 3ana
1. TTonoxxenue epaulement croisee u effacee.
2. ITo3sl: croisee, effacee Brepen u Hazaz; I, 11 u 111 arabesques Hockom B mou.
3. Demi-plies B IV u V mo3unusix en face u epaulement.
4. Grand-plies B I, Il mosumusax en face; B V mosumuu en face u epaulement
croisee.
5. 2-¢ port de bras.
6. Battements tendus:
* B 103ax Croisee effacee;
e ¢ onyckanueMm matku Bo Il mosummio u ¢ demi plie Bo Il mo3uruu 6e3
nepexoa v ¢ MepexooM ¢ ONOPHOM HOTH;
+ passe par terre;
» ¢ demi plie B V mo3uiiuu Bo BCceX HANpaBJICHUSIX U T033X.
7. Battements tendus jetes:
* u3 | uV no3uuuii BO Bcex HaNpaBICHUSX;
* piques B CTOPOHY, BIIEPE U HA3a/I.
8. Rond de jambe par terre en dehors u en dedans.
9. Preparation aiis rond de jambe par terre en dehors u en dedans.
10. Battements fondus Bo Bcex HarmpaBiieHHIX HOCKOM B ITOJI U Ha 45°,
11. Battements soutenus Bo Bcex HampaBJIEHUSX HOCKOM B TOJI.
12. Battements frappes Bo Bcex HampaBieHHUSAX HOCKOM B ImoJ1 ¥ Ha 30°.
13. Battements releves lents Ha 90° Bo Bcex HampaBJIeHUSIX.
14. Grands battements jetes Ha 90° Bo BceX HamnpaBJICHUSX.
15. Pas de bourree ¢ nepemenoit Hor en face u oxonuanrem B epaulement.
16. Releves na momynanbibl B |V mo3urmu ¢ BRITAHYTHIX HOT U ¢ demi-plie.

17. Temps lie par terre Boepes u Ha3al.
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Allegro
1. Pas assemble c oTkpbsIBaHUEM HOTH B CTOPOHY.
2. Sissonne simple en face u B mo3ax.
3. Sissonne fermee B CTOpOHY.
4. Petit pas chasse Bo Bcex HampaBieHHsX en face u B mo3ax.
5. Pas balance B mo3ax.
JK3epcuc Ha nanvyax
Jluyom x cmanky:
1. Releves o I, II u V no3umnusam.
2. Pas echappe u3 V nosuruu Bo Il mo3uruto.
3. Pas assemble soutenu en face ¢ OTKpbIBaHHEM HOTH B CTOPOHY.
4. Pas de bourree suivi mo V mo3umuu Ha MECT€ U C IPOJBHKEHHEM B
CTOpPOHY.
5. Pas de bourree ¢ nepemenoii Hor en dehors u en dedans.
Ha cepeoune 3ana:
1. Pas couru Bmepen u Ha3zaj.
2. Pas de bourree suivi Ha MecTe, ¢ MPOABMIKEHUEM B CTOPOHY M €n tournant.

B nepBoM nosryroany npOBOANUTCS KOHTPOJIBHBIN YPOK IO MPOHAEHHOMY U
OCBOEHHOMY MaTepuaiy.

Bo BTOpOM Mnostyroiuu — mepeBoIHOM dK3aMeH (3a4eT).

Tpeboeanus k nepesoonHomy IK3ameHy (3auemy)

Bo BTOpOM 1 mocneayromux Kiaccax 3K3aMeH IpoXoIuT B opMme ypoka, B
KOTOPBIM IPENOAAaBaTENIb BKJIIOYAECT BECh INMPOWJICHHBIM 3a TOJ Marepuail B
TaHIICBAJIbHbIE KOMOWHAIMM. Y4Yalluecs AOJDKHBI TpaMOTHO, MY3BIKQJIbHO U
BBIPA3UTEIBHO UCHIOJHUTH 3TOT YPOK.

S kaace
(3-if rox 00yueHust)

[loBTOpeHMEe paHee MpOWIEHHOro Marepuana. Pa3zButue cCuiel u

BBIHOCJIMBOCTM HOT 3a CYET YCKOpPEHHsS TeMIla MCIOJHEHUS, YBEIUYCHUS

KOJIMYECTBA KAXJOr0 TpEeHUpyemoro JBwkeHus. IIpogomxeHue pa3BUTHUS
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KOOpAUHAIWH: YCIIOKHCHHUC TCXHUKH UCIIOJTHCHUA PAHCC HpOﬁI{GHHBIX HBHX(GHHﬁ,

N3Y4YCHHEC HOBBIX 0oJiee CIIOKHBIX I[BI/I)KGHI’Iﬁ, paciupeHnuC ux KOM6I/IHI/IpOBaHI/IH

B YIIPAXXHCHUAX, HCIIOJIHCHHUC OTACIIbHBIX I[BI/DKGHI/Iﬁ Ha MmoJylajblax (y CTaHKa).

Pa3BuTHE BBIPAa3UTEIBHOCTH: BBOJl B TPEHHUPOBOYHBIC YIpaXKHEHUs 3-ro port de

bras Yy CTaHKa 1 Ha CCPCANHC 3aJjid, UCIIOJIb30BaHHC epaulement " 1103 Ha CCPCANHC

3aJjia.

I/IzyquHe IIPBDKKOB C OKOHYAaHUCM Ha OJHY HOT'Y.

IK3epcuc y cmanka

1

8.
9.

Bonbie u ManenbKue mo3bl: croisee, effacee, ecartee Bmepen u Hazazn, II
arabesque HOCKOM B 1oJ1 (110 MEpE YCBOCHUS MO3bI BBOASATCS B pa3IUUYHBIC
YIPAKHEHHUS ).
Battements tendus B MalIeHBKHX U OOJIBIIHX I103aX.
Battements tendus jetes:

* B MaJCHBKHUX M OOJBIIUX T03aX;

* balancoire en face.
Demi-rond de jambe wu rond de jambe na 45° Ha Bceii cTome en dehors u
en dedans.
Battements fondus:

* Ha NoJynajiblax;

» cplie-releve.
Battements soutenus ¢ moahéMoM Ha moJsynaiablibl  Ha 45° BO Bcex
HaNpaBJICHUSX.
Battements doubles frappes Ha 30° Bo Bcex HampaBiIeHUSIX.
Flic Bnepén u Hazan Ha Bcel cTore.

Petit temps releves en dehors u en dedans Ha Bceii crorre.

10. Petits battements sur le cou-de-pied na mosrymanbiax.

11. Pas tombe Ha MecTe, Ipyras Hora B moJioskeHuu sur le cou-de-pied.

12. Pas coupe Ha BCIO CTOITY ¥ Ha MOJTYTIAJIbIIbI.

13. Battements releves lents u battements developpes ma 90°:

* B II03ax croisee, effacee;
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* battements developpes passé.
14. Grands battements jetes:
e B OOJBIINX MO3aX;
* pointee en face.
15. Releves Ha mosynainblibl ¢ paboTaromieil HOroi B MOJIOKEHUH sur le cou-
de-pied.
16. 1-¢ u 3-e port de bras ¢ HOTroi, BEITIHYTOH Ha HOCOK BHEpEN, Ha3ad U B
CTOPOHY.
17. IToBoport fouette en dehors u en dedans Ha %4 u 2 Kpyra ¢ HOCKOM Ha
0J1y, Ha BRITSIHYTOH Hore ¥ Ha demi-plie.
18. TTomymoBopoTHl B V MO3UIMHU K CTaHKY M OT CTaHKa C MEPEMEHON HOT Ha
HOJIynayibllaX, HA4YMHAs C BRITSHYTHIX HOT U ¢ demi-plie.
19. Soutenu en tournant en dehors u en dedans o 1/2 moBopota, HaunHas U3
MOJIOKEHUSI HOCKOM B TIOJI.
Cepeouna 3ana
1 . bonemine u Manenbkue mo3wl: croisee; effacee; ecartee; I, 11 u III arabesques
(o Mepe yCBOEHHSI T03bI BBOJIATCS B PA3JIMYHBIC YIIPAKHECHHUS).
2. Grands plies B IV no3unuu B no3zax croisee u effacee.
3. Battements tendus B 60JpIINX U MaJCHBKUX MO3aX:
* ¢ demi-plie B IV mo3urnuu 6€3 nepexo/ia ¢ OMIOPHOM HOTH U C TIEPEXOIOM;
* double (c nBoitHBIM omyckanueM ATKY B 11 mo3ummio).
4. Battements tendus jetes:
B MaJICHBKHUX U OOJIBIITUX M03aX;
balancoire en face.
. Round de jambe par terre en dehors u en dedans na demi-plie.
. Demi-rond de jambe na 45° en dehors u en dedans.
. Battements fondus B manenpkux mo3ax Ha 45° u c plie-releve en face.
. Battements doubles frappes mockom B moa en face.

. Petits battements sur le cou-de-pied.

— O 00 ~N O O

0. Rond de jambe en I’air en dehors u en dedans.
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11. Battemenst releves lents B mo3ax croisee u efacee,; 81 u Il arabesques.
12. Battements developpes en face Bo Bcex HampaBJIeHHUSX.
13. Grands battements jetes:

e B OOJIBLINX Imo3ax,

* pointes en face.

14. Temps lie par terre ¢ meperundom Kopiryca.

15. Pas de bourree 6e3 mepemMeHbl HOT ¢ MPOJABUKEHUEM M3 CTOPOHBI B CTOPOHY

HOCKOM B 110J1 1 Ha 45°

16. Soutenu en tournant en dehors u en dedans Ha 1/2 moBopoTta, HaunMHas U3

I0JIOKEHHUS HOCKOM B 110J1 1 Ha 45°
Allegro
1. Temps saute no 1V no3ummu.
2. Grand changement de pieds.
Petit changement de pieds.

3
4. Pas echappe Ha [V nozumuro.
5

. Pas assemble ¢ oTkpeiBaHMEM HOTH BHep€a U Ha3aj en face U B MajleHbKHUX

no3ax.

6. Pas jete c OTKpbIBaHHEM HOTH B CTOPOHY.

7. Sissonne fermee en face Bo Bcex HampaBICHUSIX.

8. Pas de chat.

9. Pas glissade B cTopowny.

10.Pas emboite Bnepén u Hazan sur le cou-de-pied.

11. Temps leve B | arabesque ( crieHrueckuit Sissonne).
JK3epcuc na nanvyax

1. Releve mo IV no3unuu en face u majieHpKUX 1103ax croisee u effacee.

2. Pas assemble soutenu ¢ OTKpbIBaHHEM HOTH B CTOPOHY, BIIEpE] U Ha3al en

face.

3. Pas echappe no Il mo3unmu ¢ okoHYaHHEM Ha OJIHY HOTY, Apyras Hora B

noJjoxenuu sur le cou-de-pied.

4. Pas echappe B IV nmo3umuto B mo3sl croisee, effacee.
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5. Pas de bourree ¢ mepeMeHoli HOT en face u ¢ okOHUaHHeM B epaulement.
6. Pas glissade ¢ nmpoaBuxeHuemM BriepE, B CTOPOHY U Ha3al.
7. Pas de bourree suivi BO BceX HalpaBlICHUAX, B MAJICHbBKUX U OOJIBIINX
no3ax.
8. Sisonne simple en face.
6 kaacc
(4-i1 rox 00yueHHUs1)

AKTUBHO BBOJSTCS TOJYNAJbIbl B yOPaXKHEHUAX y cTaHKa. M3ydenue
MOJYIIOBOPOTOB Ha OJHOM HOre y craHka. Hawano m3ydenus pirouette Ha
cepelMHe 3ajla. YCIOXXHEHUE COYETaHWW JBUKEHUM, HEoOXoauMoe s
JNadbHEUIIer0 pPa3BUTUS KOoopJAuWHAIMK. PaboTa Haja BBIPA3UTEIBHOCTBIO H
MY3bIKQIbHOCTBIO HCIOJHEHUS JIBH>KCHUI.

JK3epcuc y cmanka
1. Demi-rond de jambe u rond de jambe Ha 45° Ha Bceli CTOIE U HA MOJTYTAJbIIAX.
2. Battements soutenus Ha 45° ¢ 0Ib€MOM Ha MOJYHAJIbIIBI B MAJICHBKHUX M103aX.
3. Battements doubles fondus Ha 45°.
4. Flic Buepen u Ha3a/1 ¢ MOABEMOM Ha MOJTYTIAbIIbI.
5. Battements frappes Ha modymaibliax BO BCEX HampaBjeHUsx en face u B
no3ax.
6. Battements double frappes Ha mosynaneliax BO Bcex HampaBieHUsX en face,
B [103aX U ¢ OKOHYaHueMm B demi plie.
7. Rond de jambe en I’air Ha nosynaibIax.
8. Petit temps releve en dehors u en dedans ¢ okoH4YaHHEM Ha MOJTYATBIIBI.
9. Battements developpes:
* B I03€ ecartee BIepe]] U Ha3a,
« attitude croisee u effacee;
» I arabesques Ha Bceli cTomne ¥ € TOABEMOM Ha TIOJTYTABIIHI.
10. Demi-rond de jambe na 90° en dehors u en dedans Ha Bceii crorre.
11. Grands battements jetes pointes B mo3ax.

12. 3-¢ port de bras - ucnonusiercst ¢ demi-plie Ha oropHoit Hore.
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13.ITonynoBopoThl Ha oaHOM Hore en dehors u en dedans:

e C HOI[MGHOﬁ HOTM Ha BCEH CTOIIE U Ha IMOJIyHaJIbLIax,

* ¢ paboraromeii Horoi B mojioskeHuu sur le cou-de-pied.

14. Tlonubii moBopoT (detourne) K CTaHKY M OT CTaHKa B V TMO3UIHMHU C

HepeMeHOﬁ HOTI" Ha IMOJIyImajblax.

Cepeduna 3ana

1.
2.

Rond de jambe na 45° Ha Bceii crore en dehors u en dedans.

Battements fondus ¢ plie-releve B MajaeHBKHX MM0O3aX.

Battements soutenus 1 B MaJIeHbKMX 033X HOCKOM B 10JI K Ha 45° Ha Bcei
cToIe.

Battements frappes B mo3ax nHa 30°.

Battements doubles frappes B maneHnbkux mo3ax Ha 30° U ¢ OKOHYaHHEM

B demi-plie.

6. Flic Bepén u Ha3ag Ha Bcel cTore.

7. Pas tombe Ha MecTe, Ipyras Hora B IOJIO>KeHUH SUr le cou-de-pied.
8.
9

. Grands battements jetes pointes B mo3zax.

Pas coupe Ha Bcio cTomy, Apyras Hora B IOJI0KeHuH sur le cou-de-pied.

10. TTo3a IV arabesque HOCKOM B MOJ.

11. 4-e u 5-¢ port de bras.

12. TloBopot fouette en dehors u en dedans nHa % kpyra ¢ HOCKOM Ha

TOJIy, Ha BBITSIHYTO#M HOTe ¥ Ha demi-plie.

13. Preparation x pirouette u pirouette en dehors u en dedans co Il mo3urumu.

Allegro

1.
2.

o 0 bk~ W

Double pas assemble.

Pas echappe mno IV nmo3umuio Ha croisee ¢ OKOHYaHUEM Ha OJHY HOTY,
Apyras Hora B MoJIoKeHuH sur le cou-de-pied.

Pas jete en face u B mo3ax.

Pas coupe.

Sissonne ferme Bo BceX HaNpaBIEHUSAX U MMO3aX.

Pas de basque Bmepén u Haza.
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7.

Sissonne ouvert Ha 45° en face BO BCeX HANPABIICHUSX.

8. Pas emboite Brepén Ha 45° Ha MecTe.

9. Pas balance Bo Bcex HampaBieHHsX U en tournant Ha % Kpyra.

3K3epcuc Ha naisuax

1

8.
9.

N o g~ W N

Pas echappe mo IV mo3ummm ¢ OkOHYaHWEM Ha OJHY HOTY, Apyras - B
noJiockeHuu sur le cou-de-pied Bnepén u Haza.
Pas assemble soutenu B mo3ax.
Pas de bourree 6e3 mepeMeHbI HOT U3 CTOPOHBI B CTOPOHY HOCKOM B TIOJI.
Pas glissade Bmepen, B cTOpoHY U Ha3aj] B MaJIEHBKUX M OOJIBIINX MO3aX.
Temps lie par terre.
Sissonne simple en face u B mo3ax.
Pas jete (pique):

* HA MECTE C OTKPhIBAHHUEM HOTH B CTOPOHY;

* C MPOJABMKCHWEM  BIEpea, B CTOPOHY, Haszaja, JApyras HOra B

nojoxenuu sur le cou-de-pied.

Pas coupe-ballonnee ¢ OTKppIBaHMEM HOTY B CTOPOHY.

SuS — sous B MAJIEHBKUX U OOJIBIIINX [M03aX.

7 kJaacce

(5-if rox 00yueHust)

Pa3Butne ycrorunBocTi. BBeIeHME MOMTyNaIblEeB B HEKOTOPBIE JBUKCHUS

Ha CepeluHEe 3aja. YCKOPEHHME TEMIla HWCIOJHEHHS JABM)KEHUM (HEKOTOpbIE

ABHXKCHUS HCIIOJIHAIOTCA BOCBMBIMUA I[OJ'IS[MI/I). Haugano ocBoeHus I[BI/I)KCHI/Iﬁ cn

tournant. [Ipogomxenue wu3ydeHus pirouette. Hawano wu3ydeHus 3aHOCOK.

JlanbHelee pa3BUTHE KOOPAUHAIIMN IBMKEHUN BO BCEX pa3/ieiiax ypoka.

JK3epcuc y cmanka

1.
2.

Grands plies ¢ port de bras (6e3 padboTs! Kopryca).

Battements tendus pour batterie.

Rond de jambe ua 45° en dehors u en dedans ua monynansuax u Ha demi-
plie.

Battements fondus c plie-releve u demi-rond na 45°
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Battements soutenus ra 90° en face u B mo3ax.
Battements frappes c releve na moxynanbiibl.
Battements doubles frappes c releve na nmosymnanbipl.

Flic-flac en face Ha Bceli cTore ¢ OKOHYAaHHEM Ha TOJTYITAJIBITHI.

© © N o O

Pas tombe ¢ mpoaBmkeHNEM U OKOHYaHUEM HOCKOM B IOJI, sur le cou-de-
pied u Ha 45°.

10. Rond de jambe en | air en dehors u en dedans ¢ okonuanuem Ha demi-plie.

11. Battements releves lents u battements developpes:

C MIOABCMOM Ha IToJIyHIaJIblbl 1 Honynanbuax;
Ha demi-plie.

12. Grand rond de jambe wna 90° en dehors u en dedans en face.

13. Grands battements jetes passe par terre ¢ okoHYaHHEM Ha HOCOK BIIEpE U
Ha3aj.

14. TlomymoBOpOTHI Ha OJMHOW HOre Ha mModynaubiax en dehors u en dedans
(paboratomast Hora B mosiokeHuu Sur le cou-de-pied) ¢ mpuéma pas
tombe.

15. Preparation x pirouette sur le cou-de-pied en dehors u en dedans ¢ V
MIO3UIIHU.

16. 3-e port de bras ¢ HOroi, BBITAHYTOM Ha HOCOK Hazaa Ha plie (c
pacTsKKoi) 6e3 mepexo/ia U C MePexo0/IoM C OTIOPHOM HOTH.

Cepeouna 3ana
1.Grands plies ¢ port de bras (6e3 paboTb KopiTyca).
2.Battements tendus en tournant en dehors u en dedans ua 1/8 , 1/4 kpyra.

3.Battements fondus c plie releve u demi-rond ua 45° en face na Bceii crore.

4. Battements doubles fondus B o u Ha 45° BO Bcex HampaBlICHUS U M033aX.
5. Battements doubles frappes:
* creleve Ha momynanbIs,
* ¢ oxkoHuanueM B demi-plie en face u B Mo3bI.
6. Pas tombe ¢ npoasmxenrem u okoHuanuem Sur le cou-de-pied, HockoMm B 1o

u Ha 45°
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7. IToza IV arabesque na 90°
8. Grand rond de jambe developpe en dehors u en dedans en face u u3 mo3sl B
1103y .
9. Grands battements jetes B mo3e IV arabesque.
10. 3-¢ port de bras ¢ demi-plie Ha ommopHo¥i Hore.
11. 6-¢ port de bras.
12. Pas de bourree dessus-dessous en face.
13. Pas de bourree ballotee na effacee u croisee Hockom B 1o 1 Ha 45°
14. Pas glissade en tournant ¢ IpoABMKEHHUEM B CTOPOHY I10 TTOJTHOMY TIOBOPOTY.
15. Pas glissade en tournant en dedans o guaronasnu.
16. Preparation k pirouette sur le cou-de-pied ¢ IV u V no3uriuii.
17. ITosopor fouette en dehors u en dedans Ha 2 kpyra en face u3 mo3sl B
O3y C HOCKOM Ha ITOJIy Ha BBITSHyTOW Hore u Ha demi-plie.
18. Pirouette en dehors wu en dedans co Il mo3umumy.
Allegro

1. Temps saute no V no3uiuu ¢ NpoaABHUKEHUEM BIIEpPE/l, B CTOPOHY U Ha3a]l.

. Changement de pieds ¢ npoaBmxeHHeM BIEPEN, B CTOPOHY U Ha3al.

. Pas echappe battu.

2
3
4. Sissonne ouverte par developpe na 45° B mo3ax.
5. Pas echappe na Il no3unuio en tournant no 1/4 u 1/2 moBopora.
6. Pas assemble c¢ mpoaBmwkeHueM en face u B mo3ax.
7. Pas jete ¢ mpoaBWKEHHEM BO BCEX HAMPABICHHUSIX C HOTOW B MOJIOXCHUU
sur le cou-de-pied.
8. Pas emboite Briepén Ha 45° ¢ MPOABIKEHHUEM U TIOBOPOTOM BOKPYT CEOsI.
9. Temps leve ¢ Horo¥ B mosioskeHnu sur le cou-de-pied.
10. Sissonne tombe en face u B mo3ax.
IK3epcuc Ha nanvyax
1. Pas echappe en tournant va Il mo3unmro o 1/4 moBoporTa.

2. Pas assemble soutenu en tournant en dehors u en dedans mo % moBoporta

Y TIOJIHOMY MOBOPOTY.
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Sissonne simple en tournant o 1/4 nosopora.

Sissonne ouverte pas developpe Ha 45° Bo Bcex HalpaBJICHUSX H MTO3aX.
Pas de bourree ballotte na croisee u effacee Hockom B 1o 1 Ha 45°

Pas jete (pique) B mo3sl Ha 45° ¢ okonyanueM B demi-plie.

Pas jete fondu no auaronanu Bnepén u Ha3a.

©® N o o A~ w

Soutenu en tournant en dehors 1 en dedans, HauuHas U3 MOJI0KEHUS HOCKOM
B MOJI.
9. Preparation k pirouette en dehors u en dedans u3 V u |V no3umuun u
pirouette uz V mo3umuy.
8 kyace
(6-b1ii TOT 00YUEHMST)

Pabota Ham ycCTOWYMBOCTBIO Ha MOMyNajblaX M Majblax B OOJbLIMX
no3ax. YBenudyeHue (U3MYECKON HArpy3Ku C LEJIbI0 JATBHEWUIIEro pa3BUTHUS
CHUJIBI HOT Y BBIHOCIIMBOCTH y4aluxcs. VcnoaHeHue ynpaxHeHU Ha CepeIHE 3ala
en tournant. [ Ipogomkenne ocBOeHUsI TEXHUKH pirouette. M3yueHne 3aHOCOK, MPBLKKOB
Ha nasnbiax. Pabota Hasl My3bIKaTbHOCTBIO U APTUCTU3MOM.

IK3epcuc y cmanka

1. Battements fondus nHa 90° en face Ha Bcell crTome W TOdyMalbIax.
2. Battements doubles frappes ¢ noBopotom Ha ¥4 u Y2 kpyra.

3. Flic-flac en dehors u en dedans en tournant mo Y moBopoTA.
4. Grand rond de jambe jete en dehors u en dedans.

5.Rond de jambe en | air en dehors u en dedans c releve u plie-releve na
MOJTyHaJIbIIbI.

6. Battements releves lents u battements developpes ¢ demi-plie u nepexomgom
C HOTH Ha HOTY.

7. Demi-rond de jambe u grand rond de jambe developpe u3 mo3er B mo3y.
8. Grand battements jetes developpes («msrkue» battements) na Bceit crome.
9. IMoBopor fouette en dehors u en dedans Ha % u % Kkpyra ¢ HOroW, OJHATON

BIIEpe1 WK Haszaa Ha 45° Ha nmoaymanbeiax u ¢ demi-plie.
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10. Soutenu en tournant en dehors u en dedans, HaurHast BO BCeX HaIpaBiICHUSIX Ha
45°,

11. Pirouettes en dehors u en dedans u3 V no3uiuu.

Cepeduna 3ana

1. Battements tendus en tournant en dehors u en dedans va % u % kpyra.

2. Battements tendus jetes en tournant en dehors u en dedans o 1/8 u 1/4 xpyr.
3. Rond de jambe par terre en tournant en dehors u en dedans no 1/8 u 1/4 xpyra.
4. Battements fondus ma moaymnansiax en face u B mosax.

5. Battements soutenus ua 45° en face u B MajleHbKHX 1103aX Ha MMOJIyIaiblax.

6. Battements frappes u battements doubles frappes en tournant en dehors u en
dedans mo 1/8 u ¥ kpyra HockoM B o 1 Ha 30°.

7. Petits battements sur le cou-de-pied na monymnansIiax.

8. FIiC-ﬂac Ha Bcen CTOIIC, C IIOABCMOM Ha IIOJIYIIAJbIBI M C OKOHYAHHUCM B I103bI
Ha demi-plie.

9.Rond de jambe enlair en dehors u en dedans ¢ okonuanuem B demi-plie.

10. Battements releves lents wu battements developpes ¢ demi-plie u ¢
IIepcxoaoM € HOI'M Ha HOT'Y en face u B IIO3EI.

11. Temps lie Ha 90 ¢ MepeXxo0M Ha BCIO CTOIY.

12. Grands battements jetes passe par terre ¢ OKOHYaHHEM Ha HOCOK BITEpPEN
WM Haz3ajm en face u B mmo3ax.

13. Pas de bourree ballotte na 45° en tournant.

14. Pas de bourree en tournant c¢ mepemenoii Hor en dehors u en dedans.
15. Pirouette en dehorsu en dedans w3 Vu IV nosuimii ¢ OKOHYaHHEM B V TO3MLHIO.
16. Pas glissade en tournant mo auaronamnu (2-4).

17. Pirouettes en dedans ¢ coupe-iara o auaronanu (pirouettes - piques) 4-8

Allegro

1. Pas echappe na IV nosutmro Ha ¥4 u %2 mioBopoTa.

2. Pas assemble c npoaBuxkenueM ¢ mpuémMoB pas glissade u coupe-mar.

3. Pas de chat ¢ 6Gpockom Hor Ha3a.

4. Pas jete BO Bcex HaIpaBIICHUSX C HOTOM, MOHATOM Ha 45°.
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5. Pas ballonee Bo Bcex HampaBieHusx en face W mo3ax Ha MecTe U C
IPOJIBH)KCHHUEM.

6. Temps lie sauté.

7. Grande sissonne ouverte BO Bcex TIo3ax 0e€3 MPOJABHKEHUS.
8. Royale.

9. Entrechat-quatre.

IK3epcuc na nanvyax

1. Pas echappe en tournant o II u IV mosumusm Ha 1/4 u 1/2 moBopora.

2. Pas de bourree ballotte en tournant mo %4 moBopor.

3. Pas de bourree dessus-dessous en face.

4. Pas glissade en tournant ¢ npoaBuxeHueM B cTopoHy en dehors u en dedans
no 1/2 moBopoTa U MOJTHOMY MOBOPOTY.

5. Sissonne simple en tournant mo 1/2 noBopora.

6. Pas ballonne Bo Bcex HampaBieHHUIX ¥ MAJICHBKHX 1M03ax(2-4).

7. Pas tombe u3 mo3sI B 03y Ha 45°

8. Pas jete B 00bIINX MO3aX.

9. Pirouette en dehors u en dedans u3 1V no3unuu.

10. Soutenu en tournant en dehors u en dedans, HaunMHas U3 MOJIOKEHUS HOCKOM B
TOJI.

11 . Changement de pied.

9 kaace

(7-bIii TO 00YUEHHS)

BBenenune Oonee crnoxsbix ¢dopMm adajio ¢ mepeMeHOW TeMmIla BHYTPH
KOMOWHAIUA U YCJIOXKHEHHON paboToil kopmyca. Tour lent B Gosbliux mo3ax.
N3yuenue pirouette ¢ MPOABIKEHHEM IO JIuaroHanu. M3ydeHue 3aHOCOK ¢
OKOHYaHMEM Ha OJHY HOTY. PacKpbhITHE WHAMBUAYATHLHOCTH YYaIIMXCS Yepe3
MY3bIKQJIbHBIN XapaKTep TaHIEBaTbHBIX KOMOWHAITUH.

IK3epcuc y cmanka
1. Battements fondus #a 90 ° Ha monymansax B mosax.

2. Flic-flac en tournant en dehors u en dedans ¢ oxonuanuem na 45° en face.
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3. Battements releves lents u battements developpes:
» ¢ plie-releve en face u B nozax;
* tombes ¢ OKOHYaHUEM HOCKOM B TIOJL.
4. Grands battements jetes:
Ha MoJynajibllax;
grand battements jetes developpes ( «msrkme» battements) Ha TOTyaIbIAX;
yepes passe Ha 90°
5. Soutenu en tournant en dehors u en dedans, HaunHasi coO BceX HamNpaBJICHUI HA
90° 1 GOIBLINX II03.
6. Pirouette en dehors i en dedans HaunHasE ¢ OTKPBITON HOTH B CTOPOHY Ha 45°
7. Pirouette en dehors u en dedans ¢ temps releve.
Cepeouna 3ana
1. Battements tendus jetes en tournant en dehors u en dedans no 1/4 u 1/2 kpyra.
2. Rond de jambe par terre en tournant en dehors u en dedans mo 1/4 u 1/2 xpyra.
3. Battements soutenus Ha 90° en face m B mo3ax, Ha BCell cTOIle W Ha
noJaynaiblax.
4. Petits pas jetes en tournant mo 1/2 moBopoTa ¢ MPOJBUKESHUEM B CTOPOHY.
5. Tour lent en dehors u en dedans Ha ¥ moBopoTa B 0OJIBIIUX MO3aX.
6. Grands battements jetes uepe3 passé Ha 90°
7. Pirouette en dehors m en dedans w3 V, IV u Il no3mmmii ¢ okonuanmeMm B V, IV
TO3UITMH — 2 pirouettes.
8. Pirouette en dehors u3 V. mo3unuu mo ogHomy nompsiza (2-4).
9. Pas glissade en tournant mo auaronasnu (6-8).
10. Tours chaines (4-8).
Allegro
1. Pas echappe battu ¢ okoHuanuem Ha OjIHYy HOTY.
2. Pas assemble battu.
3. Pas jete ¢ mpoaBMKEHHUEM C HOTOM, MOAHATON Ha 45° BO BCEX HAIPaBICHUSIX U
mo3ax u ¢ mpuemMoB pas glissade, pas coupe, coupe-miar.

4. Sissonne ouverte Ha 45° B MaJIEHbKUX M03aX C MPOJIBHIKEHUEM.
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5. Temps leve ¢ Horoii, moaHsTOM Ha 45° BO BCeX HAIPaBJIECHUSX U M0O3aX.
6. Grand pas assemble B cTOpOHY U Briepe] ¢ MPUEMOB

* u3 V no3unmy,

 coupe-ar;

» pas glissade.
7. Grand pas emboite.
8. Temps glisses (ckonp3siee ABMKEHHUE BIiepe U Ha3a Ha demi-plie) B mo3ax |
u |1l arabesques.
9. Tour en l'air (My»cKoi Kjacc).
IK3epcuc Ha nanvyax
1. Pas de bourree en tournant en dehors u en dedans:

C IMIEPEMEHOM HOT;
dessus-dessous.

2. Petit pas jete en tournant 1o %2 TOBOpOTa C MPOJBUKCHUE B CTOPOHY.
3. Releves Ha ojHO# HoOTe, apyras B mosokeHuu Sur le cou-de-pied u Ha 45°
(2-4).
4. Pas nonbKy BO BCEX HAIPABJICHUSIX..
5. Grande sissonne ouverte BO BCEX HAMPABICHUIX U T03aX 0€3 MPOABUKEHUS.
6. Pirouettes en dehors n3 V mozuiu no ogHOMY niozpsiz (2-4).
7. Pas glissade en tournant ¢ mpoABMKEHHUEM IO JHaroHaiu.(4-6).
8. Temps saute 1Mo V mo3uuum Ha MECTE U C IPOABHKEHUEM.
9. Changement de pied ¢ mpoaBM)KEHHEM BO BCEX HAIPABIICHUAX M en tournant.

5-JeTHAA IporpamMMa

1 knace
Pa3znes yueOHOro npeamera

3agauu MepBOTO rojia 00yUeHHUS.

IlocTaHoBKa KOpITyca, HOT, PyK U rOJ0BBl. M3yyeHne OCHOBHBIX IBUKEHUN
KJIACCHYECKOI0 TaHIla B YWUCTOM BHJIE€ M B MEIJIEHHOM TeMmIiie. Pa3Burue

OJIECMCHTAPHBIX HABBIKOB KOOPpAWHAIIUH ,Z[BI/I)KCHI/Iﬁ N MY3bIKAJIbHOCTH.
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IK3epcuc y cmanka
1. IMozuuu vor — I, 11, 111, V.
2. [To3unuu pyk — MOATOTOBUTENBHOE TTONIOKeHUE; 1, 2, 3 mo3uium.
3. Demi-pliés mo I, Il u V no3urusim.
4. Grand plies o I, Il, u V mo3umusm.
5. Battements tendus u3 | mo3urym, nocie ycBoeHust U3 V MO3HIINY:

¢ B CTOpPOHY, BIICPCH, HA3A,

c demi-pliés B cTopoHy, Biepen, Ha3a;

demi-plies Bo Il mo3uiuio 6e3 mepexoga U ¢ MEPEXoAOM C OIIOPHOM HOTH;

¢ C OIIYCKAaHHUCM IIATKH BO 1 IMO3UILIUIO,

c passé par terre.
6. Plié-soutenus B cTopony, Brepe, Ha3al.
7. Battements tendus jetés u3 | u V mosuiuii B CTOPOHY, BIIepe/1, Ha3a.
8. Demi-rond de jambe wu rond de jambe par terre en dehors wu en dedans
(BHauasne oObscHsAeTCs moHATHE en dehors u en dedans).
9. ITonosxenue sur le cou de pied — criepenu, c3aau 1 00XBaTHOE.
10. Battements fondus — B cropoHy, Briepe/1 ¥ Ha3aJ ] HOCKOM B TIOJI.
11. Battements frappés — B cTopoHy, BIiepel ¥ Ha3ajy HOCKOM B TIOJI.
12. Battements retires sur le cou-de-pied
13. 1-e port de bras.
14. Battements releves lents na 45° u Ha 90° 3 | 1 V no3unmii B CTOPOHY,
BIIEpE]] ¥ Ha3al.
15. Grands battements jetes u3 | u V no3unuu B CTOpOHY , BIIEpE M Ha3a/l.
16. [lepern0OsI KOpITyca Hazal, B CTOPOHY (JUIIOM K CTaHKY)
17.Relevés na noaynansusl B |, 1,V mo3unum C BeITIHYTHIX HOT U C demi —
plies.
18. Pas de bourrée ¢ mepemenoit HOr (JIUIIOM K CTaHKY).
Cepeouna 3ana
1. ITo3uum vor — I, 11, 111,V

2. [lo3unuu pyk — MOATOTOBUTENBHOE MTOJIOXKEHUE , 1,2,3.
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3. Demi-pliés B I, Il uV mo3unusx en face.
4. Grand plies B | u Il mosumusx en face.
5. Battements tendus:

* u3 | uV no3umuii BO BceX HaMpaBJICHUSX;

c demi-pliés Bo Bcex HampaBieHUSX.
6. Plié-soutenus Bo Bcex HarpaBIIeHUSIX.
7. Demi-rond de jambe par terre en dehors u en dedans.
8. Relevés B 1w Il mo3unmsx Ha MOTyHaIbIIBL:
*  C BBITSIHYTBIX HOT;
« ¢ demi-plies.
9. 1-¢ port de bras.
Allegro
[TepBOHOYATBEHO BCE MPBLKKUA U3YYAOTCS JIUIIOM K CTaHKY.
1. Temps sauté 1o I, II, u V no3unusim.
2. Pas échappé o |l mo3ummuto.
3. Changement de pieds.
4. TpaMIUIMHHBIE TPBIKKH.
5. Pas balance.

B nepBoM nosryroanu npoOBOJUTCS KOHTPOJIBHBIN YPOK IO MPOUJEHHOMY U
OCBOEHHOMY MaTepuaiy.

Bo BTOpOM nosyroinuu — NepeBoHOM 3K3aMeH (3a4er).
Tpeboeanus K nepesoonomy IK3ameny (3auemy)

[lepeBomHOM »HK3aMeH MPOXOAUT B (QopMe ypoka, B KOTOPHIH
MpEeno/iaBaresib BKIIOYAET MPONACHHBIA 3a YUEOHBIA roJl Marepuai, COCTaBIss
€ro B DJIEMEHTApHbIE KOMOWHAIIMHU. YYaluecs J0HKHBI TPAMOTHO U MY3bIKAJIbHO
BBITIOJTHUTB ATOT YPOK.

2 Kaace

JlanpHenee pa3BuTe KOOPAWHALIMK JBUKEHUM y CTAaHKA U Ha CEpEIUHE

3aia. Mzyuyenue no3: croisee, efface Bnepén, nazan; I, 11, 11l arabesque Hockom B

TOJI. OcBoeHHE TIOBOPOTOB TOJIOBBI W 0o0Jiee CIOXKHBIX JIBUKCHHH.
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[IpogoykeHre pa3BUTUS BbIPA3UTEIBHOCTH HA CEpeAMHE 3ajla: BBEJCHUE B
ynpaxkHenus port de bras. IlepBoHauanbHOE 3HAKOMCTBO C TEXHUKOM
MOJTyTIOBOPOTOB Ha JBYX HOTAaX W JBWKEHWW Ha maibiax. [loBropeHue panee
OPOWJEHHBIX TMPBDKKOB M M3y4YeHHEe HOBBIX. [Ipocreiiiiee coueraHue
3JIEMEHTAPHBIX JBUKCHUM.
IK3epcuc y cmanka
1. ITo3unus sor — V.
2. Demi-plies B IV mo3urumn.
3. Grand -plies B IV no3umumu.
4. Battements tendus:
* ¢ demi-plie B IV no3unuu 6e3 nepexoja u ¢ NepexoioM ¢ OMIOPHOU HOTH
* double (nBoitHOE omyckaHue MATKH) BO 11 mo3uruto.
5. Battements tendus jetes piques Bo Bcex HampaBICHHSIX.
6. Rond de jambe par terre en dehors u en dedans na demi-plie.
7. Preparation mis rond de jambe par terre en dehors u en dedans.
8. Battements fondus Ha 45° Bo Bcex HanmpaBJICHUSIX.
9. Battements soutenus BO BCeX HANpaBIIEHUSIX HOCKOM B TOJ;
10. Battements frappes Ha 30° BO Bcex HanpaBJICHUSX.
11. Battements doubles frappes Bo Bcex HanpaBieHUSIX HOCKOM B TOJ.
12. Rond de jambe en 1’ air en dehors u en dedans.
13. Petits battements sur le cou-de-pied
14. Battements developpes:
* BIIEPEN, B CTOPOHY, HA3a/I;
* passé co BceX HaIpPaBIICHUM.
15. Grands battements jetes pointes Bo Bcex HarpaBJICHUSIX
16. 3 —¢ port de bras.
17. Releves na nonynaneipsl B 1V nmo3unuu.
Cepeouna 3ana
1. ITonoxxenue epaulement croisee et effacee.

2. Tlo3er: croisee, effacee Bepen u Hazan, I, Il u 11 arabesques Hockom B moJ1.
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3. Demi-plies B IV u V no3unusx en face u epaulement.

4. Grand-plies 8 I, Il mo3unmsx en face, B V mosumuu en face n epaulement

croisee.

5. 2-e port de bras.

6. Battements tendus:

B T103ax Croisee, effacee;

¢ onyckanueM msatku Bo |l mosummio m ¢ demi plie Bo Il mo3ummu Ge3
nepexo/1a 1 ¢ Mepexo0M C OIIOPHOI HOTH;

passe par terre;

¢ demi plie B V no3unuu Bo BceX HAIIPABIICHUAX M B [103aX.

7. Battements tendus jetes:

m luV HO3HHHﬁ BO BCCX HAIIPABJICHUAX,

piques BO BCEX HAIPaBJICHUSX.

8. Rond de jambe par terre en dehors u en dedans .

9. Preparation s rond de jambe par terre en dehors u en dedans.

10. Battements fondus Bo Bcex HampaBieHHSX HOCKOM B 10JI U Ha 45 °

11. Battements soutenus Bo Bcex HaIpaBJICHUSIX HOCKOM B IOJ

12. Battements frappes Bo Bcex HanpaBICHUSIX HOCKOM B IO 1 Ha 30°

13. Battements releves lents na 90 ° Bo Bcex HanpaBICHUAX

14. Grands battements jetes va 90 ° Bo Bcex HampaBICHUSIX

15. Pas de bourree ¢ nepemenoii Hor en face u okoHUaHueM B epaulement

16. Releves Ha momynaneiiel B [VIo3uimu ¢ BRITSHYTBIX HOT ¥ ¢ demi-plie

17. Temps lie par terre Bnepes u Ha3aI.

Allegro

1. Pas assemble ¢ OTKpbIBaHHEM HOTH B CTOPOHY.

2. Sissonne simple en face u mo3ax.

3. Sissonne ferme B CTOpOHY.

4. Petit pas chasse Bo Bcex HampaBieHHsIX en face u B mo3ax.

5. Pas balance B mo3ax .
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JK3epcuc Ha nanvyax
Jluyom k cmanky:
1. Releves mo I, I  V mo3umusm.
2. Pas echappe u3 V nosuniuu o 11 mozumuto.
3. Pas assemble soutenu en face ¢ oTkppIBaHHEM HOTH B CTOPOHY.
4. Pas de bourree suivi mo V MO3UIIMM HAa MECTE€ M C MPOJBIKECHUEM B
CTOpOHY.
5. Pas de bourree ¢ mepemenoii Hor en dehors u en dedans.
Ha cepeoune 3ana:
1. Pas couru Bmepea u Ha3aj
2. Pas de bourree suivi Ha MecTe, C MPOABMKEHUEM B CTOPOHY U en tournant.

B nepBom nosryroguu mpoBOJUTCS KOHTPOJIBHBIA YPOK IO IPOHJIECHHOMY U
OCBOECHHOMY MaTepHuaiy.

Bo BTOpOM mostyro/iuu — nepeBoIHOM dK3aMeH (3a4eT).

Tpebosanusa K nepeeoonomy IK3ameny (3auemy)

Bo BTOpOM 1 mocneayoomux Kiaccax 3K3aMeH IPOXOIuT B opMe ypoka, B
KOTOPBIN TMpernojaBaTeib BKIIOYAET BECh MPONICHHBIM 3a TOJ MaTepuail B
TaHIIEBAJIbHBIE KOMOWHAIMK. Y4Yaliuecs IODKHBI TPaMOTHO, MY3BIKaJIbHO W
BBIPA3UTEHHO UCIIOTHUTH 3TOT YPOK
3 kaace

[ToBTOpeHnMe paHee mNOpoOWAEHHOrO Marepuana. Pa3Buthe Cuinbl u
BBIHOCJIMBOCTH HOT 3a CYET YCKOPEHHUs TeMIla WCIOJHEHUS, YBEIMYCHUS
KOJIMYECTBA KAXKIOTO TPEHUPYEeMOro JBIKEHUA. [IpomomkeHue pa3BUTHS
KOOPJIWHAITMH: YCIOKHEHUE TEXHUKH UCTIOJIHEHUS PaHee MPONICHHBIX IBUKCHUH,
U3Y4YCHHE HOBBIX 00JIe€ CIOKHBIX JBMKEHUH, paclIupeHre UX KOMOMHUPOBAHUS
B YIPOKHEHUSX, UCTIOJIHEHUE OTACIbHBIX JBIKEHUI Ha MOJyIaibiiax (y CTaHKa).
Pa3BuTHe BBIpa3UTEIHLHOCTU: BBOJ B TPEHHUPOBOYHBIE yIIpakHEHUs 3-ero port de
bras y craHka v Ha cepeIMHe 3aJia, UCTIOJIb30BaHNe epaulement 1 mo3 Ha cepeauHe
3ana.

N3ydeHne npbhKKOB ¢ OKOHYAHUEM HA OJIHY HOTY.
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IK3epcuc y cmanka
1. boneimme u MajieHbKHE TIO3BI: croisee, effacee, ecartee Bnepen u Hazan, II
arabesque HOCKOM B TOJ1 (IO MEpE YCBOCHHS TO3bI BBOASTCS B Pa3INYHBIC
yOpaKHEHUS).
2. Battements tendus B MaJeHBKHX U OOJBIIHMX MTO3aX.
3. Battements tendus jetes:
* B MaJCHBKHX U OOJIBIINX T03aX;
* balancoire en face.
4. Demi-rond de jambe wu rond de jambe na 45° na Bceli crome en dehors u
en dedans.
5. Battements fondus:
* Ha IMoJTymnajibliax ;
« cplie-releve.
6. Battements soutenus ¢ moab€MOM Ha moJiynaiablbl Ha 45° BO Bcex
HaIpaBJICHUSIX.
7. Battements doubles frappes nHa 30° Bo Bcex HampaBJICHHSIX.
8. Flic Bepén u Ha3aj Ha Bcel cTore.
9. Petit temps releves en dehors u en dedans na Bceii crore.
10. Petits battements sur le cou-de-pied Ha monymnanbpax.
11. Pas tombe Ha MecTe, Apyras HOra B MOJIOKEHUH sur le cou-de-pied.
12. Pas coupe Ha Bcell CTONE U HA MOJIYITAJIbLIBL.
13. Battements releves lents u battements developpes na 90°:
e B IIO3aX Ha croisee, effacee;
» battements developpes passé.
14. Grands battements jetes:
e B OOJBIINX I103aX;
* pointee en face.
15. Releves Ha momynanblibl ¢ padoTaromieid HOroi B MoJ0KeHue sur le cou-

de-pied.
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16. 1-e wu 3-e port de bras ¢ HOroil BBITSIHYTOM Ha HOCOK BHEPEN, Ha3aa U B
CTOPOHY.
17. Tlosoport fouette en dehors u en dedans Ha %4 u 2 kpyra ¢ HOCKOM Ha
0J1y, Ha BRITSIHYTOH Hore ¥ Ha demi-plie.
18. ITomyrmoBopoThl B V MO3ULKH K CTAHKY M OT CTaHKa C IEPEMEHOM HOT HA
MOJTyTTaJIbIIaX HAYMHAS C BRITSHYTBHIX HOT B ¢ demi-plie
19. Soutenu en tournant en dehors u en dedans o 1/2 noBoporta, HaunHas U3
MTOJIOKEHUST HOCKOM B TIOJI.
Cepeduna 3ana
1. bonsmue u ManeHbkue mo3wl: croisee, effacee, ecartee; I, I u III arabesques
(10 Mepe yCBOCHHMSI 03Bl BBOJIATCS B PA3INYHBIC YITPAKHCHHS ).
2. Grands plies B IV nmo3unmu B no3ax croisee u effacee.
3. Battements tendus B 60JpIINX U MaJCHBKUX MO3aX:
¢ demi-plie B IV mo3uruu 6e3 nepexojia ¢ OIIOPHOI HOTH U C TIEPEXOJIOM;
double (¢ 1BOIHBIM OnycKkaHueM MATkH Bo I mo3uiuio).
4. Battements tendus jetes:
* B MaJICHBKUX U OOJIBIIIKUX 032X
* balancoire en face
. Round de jambe par terre en dehors u en dedans ua demi-plie.

5

6. Demi-rond de jambe na 45° en dehors u en dedans.

7. Battements fondus B manenbpkux mo3ax Ha 45° u ¢ plie-releve en face.
8

. Battements doubles frappes sockom B mox en face.

(o]

. Petit battements sur le cou-de-pied.

10. Rond de jambe en I’air en dehors u en dedans.

11. Battements releves lents B mo3ax croisee u efacee, | u 1l arabesques.
12. Battements developpes en face Bo Bcex HanpaBICHHSX.

13. Grands battements jetes;

e B OOJBLINX I103aX;

* pointes en face.

14. Temps lie par terre ¢ nepernbom Kopiyca.
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15. Pas de bourree 6e3 nmepemMeHbl HOT C MPOJABUKEHUEM U3 CTOPOHBI B CTOPOHY

HOCKOM B T10JI ¥ Ha 45°.

16. Soutenu en tournant en dehors u en dedans Ha 1/2 moBopoTra, HauuHas W3

MMOJIOKEHUA HOCKOM B I10J1 1 Ha 45°

Allegro

1.

2
3
4.
3)

6
7
8.
9

Temps saute no 1V no3urum.
Grand changement de pieds.
Petit changement de pieds.

Pas echappe na IV mozunuro.

. Pas assemble ¢ OTKPBIBAHHCM HOTI' BHCpéII M Ha3aJ €n face u B MaJIeHBKHX

I1o3ax.

. Pas jete ¢ oTKpbIBaHHEM HOTH B CTOPOHY.

Sissonne fermee en face Bo Bcex HanpaBlICHUSIX.

Pas de chat.

. Pas glissade B cTopomny.

10.Pas emboite Bnepén u Hazan sur le cou-de-pied.

11. Temps leve B | arabesque ( crieanyeckuii SiSsonne)

3K3epcuc Ha najibsuax

1.
2.

N o o &

Releve o IV no3uniuu en face u B MajieHbKHX 103ax croisee u effacee.
Pas assemble soutenu ¢ oTkpbIBaHMEM HOTH B CTOPOHY, BIEPE U HA3aJl en
face.

Pas echappe no Il mo3uumu ¢ OKOHYaHUMEM Ha OAHY HOTY, Apyras Hora B
nojoxenuu sur le cou-de-pied

Pas echappe B IV mo3uruto B no3sl croisee u effacee.

Pas de bourree ¢ nepemenoii Hor en face u ¢ okoHuaHueM B epaulement.
Pas glissade ¢ nmpoaBuxeHuem Briepén, B CTOPOHY U Ha3al.

Pas de bourree suivi Bo Bcex HaNpaBICHUSX, B MaJCHbBKUX U OOJBIIUX
Mo3ax.

Sisonne simple en face.

38



4 kJjacc
AKTUBHO BBOJSATCS MOJNYNaJblbl B YNpaXHEHUAX Yy craHka.l3ydyeHue

MOJTYTIOBOPOTOB HAa OJHOM Hore y craHka. Hawamo wm3yuenus pirouette Ha
cepelvHe 3ajla. YCIOXHEHUE COYETAaHWW JABUKEHUH, HEoOXoauMoe s
JNAJdbHEUIIIETO pPa3BUTUS KOOpJAuWHAIMK. PaboTa Haa BBIPA3UTEIBHOCTBHIO H
MY3bIKaJIbHOCTBIO HMCHOJHEHUS IBH>KCHUH.
IK3epcuc y cmanka
1. Demi-rond de jambe u rond de jambe Ha 45° Ha Bceli CTOIE M HA MOJTyTAIbIIAX.
2. Battements soutenus Ha 45° ¢ moapeMOM Ha MOJIyITaJIbIbl B MAJIEHBKUX I103aX.
3. Battements doubles fondus na 45°.
4. Flic Briepes 1 Ha3aj ¢ MOABbEMOM Ha MOJTYHANbIIBI.
5. Battements frappes Ha modymnaibliax BO BCEX HampaBjieHusx en face u B
rno3ax.
6. Battements double frappes Ha monmymanibiiax BO Bcex HampaBieHHUsX en face ,
B I103aX U ¢ OKoHYaHueM B demi plie.
7. Rond de jambe en I’air Ha monynanbiax
8. Petit temps releve en dehors u en dedans ¢ okoHUYaHHEM Ha MOTYTIAJBIIHI.
9. Battements developpes:

* B I0O3€ ecartee BIIEpEI U Ha3ax,

* attitude croisee et effacee.

« Il arabesques Ha Bceil cTomne U € MOJIBEMOM Ha MOJTyHAJbIIbI.
10. Demi-rond de jambe na 90° en dehors u en dedans Ha Bceii cromne.
11. Grands battements jetes pointes B mo3ax.
12. 3-e port de bras ucmonHseTcs ¢ demi-plie Ha OMIOPHOI HOTE.
13. [MomynoBopoTsl Ha oiHOM HOTe en dehors u en dedans:

* C IIOAMEHOM HOTH Ha BCEH CTOIIE U Ha MOJyNaablax;

* ¢ paboTaromieii Horoii B mojoxenuu Sur le cou-de-pied.
14.ITomnbrit moBOpOT (detourne) Kk CTaHKYy U OT CTaHKa B V TO3UIIUU C TIEPEMEHOMN

HOT Ha ImoJrynaJibiax.
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Cepeduna 3ana

1.
2.

o

Rond de jambe na 45° Ha Bceii crore en dehors u en dedans.

Battements fondus c plie-releve B MajeHBKHX I103aX.

Battements soutenus ¥ B MaJIeHbKHX I103aX HOCKOM B 1IOJI U Ha 45° Ha Bcel
CTOIIE.

Battements frappes B mo3ax na 30°.

Battements doubles frappes B maneHpkux moszax Ha 30° U ¢ OKOHYaHUEM B
demi-plie.

Flic Bepén u Hazan Ha Bceii crore.

6
7. Pas tombe Ha MecTe, apyras HOra B MOJIOKeHUH SUr le cou-de-pied
8.
9

. Grands battements jetes pointes u B mo3ax.

Pas coupe Ha Bcro cTomy, Jpyras Hora B IOJI0KeHuH sur le cou-de-pied.

10. 10.ITo3a IV arabesque HOCKOM B 1OJI

11. 4-e u 5-¢ port de bras

12. TloBopot fouette en dehors u en dedans Ha Y4 kpyra c HOCKOM Ha IOJI, Ha

BBITSIHYTO# HOre ¥ Ha demi-plie.

13. Preparation x pirouette u pirouette en dehors u en dedans co Il mo3wuryu.

Allegro

1.
2.

N o g &~ w

Double pas assemble.

Pas echappe B 1V mo3urnuio Ha croisee ¢ OKOHYaHUEM HA OJIHY HOTY, Apyras
HOTa B MoJIoeHuH sur le cou-de-pied.

Pas jete en face u B mo3ax.

Pas coupe.

Sissonne fermee Bo Bcex HanpaBlIEHUSAX B M03aX.

Pas de basque Bmepén u Haza.

Sissonne ouvert Ha 45° en face BO Bcex HampaBICHUSX

8. 8.Pas emboite Biepén Ha 45° Ha MecTe

9. Pas balance Bo Bcex HampaBlieHHsIX U en tournant Ha % kpyra .
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31<3epcuc Ha naibyax

1

2.

N o o &~ w

8
9

. Pas echappe no IV no3uinuu ¢ okoH4YaHUEM Ha OJIHY HOTY.
Pas assemble soutenu B mo3zax.
Pas de bourree 6e3 nepeMeHbl HOT U3 CTOPOHBI B CTOPOHY HOCKOM B TIOJL.
Pas glissade Bmepen, B cTOpoHy, Ha3aja; B MaJICHBKUX U OOJBIINX MO3aX.
Temps lie par terre.
Sissonne simple en face u B no3ax.
Pas jete (pique):
* Ha MECTE C OTKPBIBAHHEM HOTH B CTOPOHY;
* C NpPOJIBWKEHUEM  BIIEpElN, B CTOPOHY, Ha3al, Apyras Hora B
noJiockeHuu sur le cou-de-pied.
Pas coupe-ballonne ¢ oTKpbhIBaHHEM HOTH B CTOPOHY.

Sus — sous B MaJICHLKUX U OOJIBIIUX IM03aX.

5 kaacc

PazButue YCTOI‘/JILIHBOCTI/I. BBCI[GHI/IG IMOJYITIAJIBIICB B HCKOTOPBLIC ABUKCHUA

Ha cepeauHe 3ajla. YCKOpPEHHE TEeMIla WCIOJHEHHS JBWKCHHU (HEKOTOpbIC

ABMXKXCHHUS HCIIOIHAIOTCA BOCBMBIMH I[OHHMI/I). Haugano ocBoeHus I[BI/I)KGHI/Iﬁ cn

tournant. Ilpomomkenue wu3ydeHus pirouette. Hauanmo wu3ydeHUs] 3aHOCOK.

JlanbHelee pa3BUTHE KOOPAUHAIIMY IBMKEHUN BO BCEX pa3lieiiax ypoka.

JK3epcuc y cmanka

1. Grands plies ¢ port de bras (6e3 pa6otsl Kopryca).

2. Battements tendus pour batterie.

3. Rond de jambe na 45° en dehors u en dedans na monymansuax u xa demi-plie.
4. Battements fondus c plie-releve u demi-rond na 45° u na 90° en face.

5.
6
7
8

Battements soutenus ma 90° en face u B rmo3ax.

. Battements frappes c releve Ha nosynaibIisl.
. Battements doubles frappes c releve na monynaabup!.

. Flic-flac en face Ha Bceii cTore ¢ OKOHYaHHEM Ha MOJYMANbILl K €N tournant

1o > moBopota en dehors u en dedans .
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9. Pas tombe ¢ npoaBMXEHHEM M ¢ OKOHYaHHUEM HOCKOM B T10J1, sur le cou-de-pied
u Ha 45°.
10. Rond de jambe en | air en dehors u en dedans c oxonuanuem Ha demi-plie.
11. Battements releves lents u battements developpes:
» cplie-releve en face u B mo3ax ;
* C MOJBEMOM Ha MOJYyHaIbIbl U MOJIyNaIblaX;
« na demi-plie.
12. Grand rond de jambe na 90° en dehors u en dedans en face.
13. Grands battements jetes:
* Ha [MoJyHaiblax
+ grands Dbattements jetes passe par terre ¢ OKOHYaHHMEM Ha HOCOK
BIEPEN UM HA3aLl.
14. Soutenu en tournant en dehors u en dedans, HaunHas BO BCEX HaIpaBIICHHUAX
Ha 45°.
15. TlomynmoBopoTsl Ha OAHOW HOre Ha mosynanbiiax en dehors u en dedans
paboTaroriast Hora B MmoJio>keHuu sur le cou-de-pied) ¢ mpuéma pas tombe.
16. Preparation k pirouette en dehors u en dedans ¢ V no3zuruu.
17. Pirouettes en dehors u en dedans u3 V no3uruu.
18. 3-e port de bras ¢ HOTOI, BEITSHYTOW Ha HOCOK Ha3aja Ha plie (¢ pacTsKKOM)
0e3 mepexoga U ¢ MepPexoa0M C OTIOPHOM HOTH.
Cepeouna 3ana
1. Grands plies ¢ port de bras (6e3 padoTtsl kopmyca)
2. Battements tendus en tournant en dehors u en dedans ua 1/8 , 1/4 xpyral/
3. Battements fondus c plie releve u demi-rond na 45° en face na Bceii crore.
4. Battements soutenus Ha 45° en face 1 MaJeHBKHUX 103aX Ha MOJIyIIAJIbIIAX.
5. Battements doubles fondus B mos u Ha 45° Bo Bcex HarpaBieHUs U M03aX.
6. Battements doubles frappes:
* creleve Ha MOMyTAJBIHI;

* ¢ okoHuanueM B demi-plie en face u B 1MO3bI.
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7. Pas tombe ¢ nponBmwkenuem u okoHuanrem Sur le cou-de-pied, HockoM B 10J
u Ha 45°
8. Ilo3a IV arabesque Ha 90°.
9. Temps lie na 90° ¢ mepexoa0M Ha BCIO CTOIY.
10. Grands battements jetes:
» Bmo3e [V arabesque
* pass¢ par terre c OKOHYaHHEM Ha HOCOK BIIepe] WM Hazaj en face u
B [103aX.

11. Grand rond de jambe developpe en dehors u en dedans en face u u3 mo3sl B
no3y.
12. 3-¢ port de bras ¢ demi-plie Ha ommopHo¥i Hore.
13. 6-¢ port de bras.
14. Petits pas jetes en tournant o 1/2 moBopoTa ¢ IPOJABHIKCHHEM B CTOPOHY.
15. Pas de bourree dessus-dessous en face.
16. Pas de bourree ballotee na effacee et croisee Hockom B ot u Ha 45°
17. Pas glissade en tournant ¢ TPOABHMKEHHEM B CTOPOHY II0 IOJTHOMY
OBOPOTY.
18. Pas glissade en tournant en dedans no quaronanu (2-4).
19. [ToBopor fouette en dehors u en dedans Ha 2 kpyra en face, u3 mo3sl B
103y ¢ HOCKOM Ha I0Jly Ha BBITSIHYTOW Hore ¥ Ha demi-plie.
20. Preparation x pirouette sur le cou-de-pied ¢ IV u V no3uriuii.
21. Pirouettes en dehors u en dedans ¢ V nmo3uniuu ¢ okoH9aHHEM B V MO3UIIHIO.
22. Pirouettes en dedans ¢ coupe - mara mo auaronanu (pirouettes-piques) — 4-8.
Allegro

1. Temps saute no V no3uiuu ¢ NpoJABUKEHHUEM BIIEpPE, B CTOPOHY U Ha3al.

2. Changement de pieds ¢ mpoaBukeHHEM BHEPE, B CTOPOHY U Ha3a/l.

3. Pas echappe battu.

4. Sissonne ouverte par developpe na 45° B mo3ax.

3)

. Pas echappe o Il u IV mo3unusam en tournant no 1/4 u 1/2 moBopora.
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6. Pas assemble c¢ mpoxBmwkenuem en face u mosax, ¢ nmpueMoB pas glissade
U coupe-1Iiar.
7. Pas jete c MpoIBIKEHHEM BO BCEX HAIMPABICHUAX C HOTOM B TOJOKCHHUH
sur le cou-de-pied u Ha 45°.
8. Temps leve ¢ Horoii B mojoxkeHuu sur le cou-de-pied u moansTON Ha 45°
BO BCEX HANPABJICHHUSIX U B MT032aX.
9. Pas emboite Bepén Ha 45° ¢ MPOABMKEHUEM U TIOBOPOTOM BOKPYT CEOsI.
10. Sissonne tombe en face u B mo3ax.
JK3epcuc Ha nanvyax
1. Pas echappe en tournant o II u IV nosunusm o % u 2 noBopora.
2. Pas assemble soutenu en tournant en dehors u en dedans o %: moBopoTa u
MTOJTHOMY TIOBOPOTY .
3. Pas de bourre dessus-dessous en face.
4. Sissonne simple en tournant mo 1/4 nooporta.
5. Sissonne ouverte pas developpe Ha 45° Bo Bcex HaNpaBICHUIX U MM033X.
6. Releve Ha omHOM HOTe, Apyras B MOJIOKEHUH SUr le cou-de-pied u Ha 45°
(2-4).
7. Pas de bourre ballotte Ha croisee u effacee Hockom B ot u Ha 45°.
8. Pas jete (pique) B mo3b1 Ha 45° ¢ okoHuanueM B demi-plie.
9. Pas jete fondu o auaronanu Boepén u Ha3al.
10. Pas glissade en tournant ¢ mpoaBmkeHueM B cTopony en dehors u en dedans
1o 2 MOBOpPOTA U MOJHOMY IOBOPOTY.
11. Pas moJyibku BO BCEX HANpaBICHUSX.
6 xaacc
PaboTta Ham ycCTOMYMBOCTHIO Ha MOMYMajgblaX M Majbliax B OOJbLINX
1no3ax. YCKOpPEHUE TemIla MCIOJHEHUS JBWKEHUU (psifi JTBUKEHUM HCIIOIHSETCS
BOCBMBIMH JIOJISIMU). YBelnueHrne (GU3NIecKor Harpy3KkH C LEJbI0 TabHEHIIEero
Pa3BUTHS CHJIBI HOT M BBIHOCIMBOCTH ydanuxcs. [[oaroroBka k BpaimieHHUSM B

Oomplmix mo3ax. VcronHeHWe yhNpaXHEHW Ha cepenMHe 3aja en tournant.
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[IponomkeHne OCBOEHMsI TEXHUKH pirouette. 3ydeHue 3aHOCOK, MPBDKKOB Ha
najblax.
Havano pasBuTus »d5eBaliu B CPEIHUX npeikkax. Paborta Hapg

MY3BIKAJIbBHOCTBIO U APTUCTU3MOM.
IK3epcuc y cmanka
1. Battements fondus nwa 90° Ha monymambllax B IO3ax.
2. Battements doubles frappes ¢ moBoporom Ha ¥4 u Y2 kpyra.
3. Flic-flac en tournant en dehors u en dedans ¢ oxonuarmem Ha 45 ° en face.
4. Grand rond de jambe jete en dehors u en dedans.
5. Rond de jambe en | air en dehors u en dedans c releve u plie-releve na
ImoJrynajibaax.
6. Battements releves lents u battements developpes:

» ¢ demi-plie u mepexo0M ¢ HOT'H Ha HOTY.

e tombe COKOHYAHHEM HOCKOM B MOJL.
7. Demi-rond de jambe u grand rond de jambe developpe u3 mo3sr B 1103y .
8. Grands battements jetes:

* yepe3 pass¢ Ha 90°

» grands battements jetes developpes («msrkue» battements) wa Bceii cTore

" Ha IIOoJyIIaJIblax.

9. IToopot fouette en dehors u en dedans Ha " u 72 Kkpyra ¢ HOrou, NOJHATON
BHepen wiM  Hazax Ha 45° Ha momynamenax uw ¢ demi-plie.
10. Soutenu en tournant en dehors u en dedans, HaurHas BO BCeX HANPaBIICHHUIX
Ha 90° 1 OOJBIIUX I103.
11. Pirouette en dehors u en dedans, HaunMHast ¢ OTKPHITOM HOTH B CTOPOHY Ha
45°,
12. Pirouette en dehors u en dedans ¢ temps releve.
Cepeouna 3ana
1. Battements tendus en tournant en dehors u en dedans va Y4 u % xpyra
2. Battements tendus jetes en tournant en dehors u en dedans mol/8 u % u %

KpYT.
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3. Rond de jambe par terre en tournant en dehors u en dedans no 1/8 u ¥4 kpyra.
4. Battements fondus Ha monmynaneiax en face u B mo3axn

5. Battements soutenus Ha 90° en face m B mo3ax, Ha BCEH cTOomEe M Ha
moJaynajblax.

6. Battements frappes u battements doubles frappes en tournant en dehors u en
dedans o 1/8 u Y kpyra HockoM B 1o u Ha 30°.

7. Petits battements sur le cou-de-pied Ha moiynanbpiax.

8. Flic-flac ua Bceit CTOIIC, C TIOABEMOM HaA ITOJIYIIAJIbIBI C OKOHYAHHCM B IIO3bI HaA
demi-plie.

9. Rond de jambe en | air en dehors u en dedans ¢ oxkonuanuem B demi-plie.

10. Battements releves lents wu battements developpes ¢ demi-plie u ¢
MepEexX0JI0OM ¢ HOTH Ha Hory en face u B mo3sr.

11. Tour lent en dehors u en dedans Ha % moBopoTa B OOJIBIINX 1103aX.

12. Grands battements jetes ¢ passe za 90 °

13. Pas de bourree ballotte na 45° en tournant.

14. Pas de bourree en tournant c mepemenoit Hor en dehors u en dedans.
15. Pirouette en dehors u en dedans u3 V u IV mosummii ¢ okonyanreM BV u IV
ro3uru (2 pirouettes).

16. Pirouette endehors u3 V mosumu 1o ogHOMY Tioapsia (2-4).

17. Tours chaines (4-8).

Allegro

1. Pas echappe battu ¢ okoHuaHueM Ha OIHY HOTY.

2. Pas assemble battu.

3. Pas de chat ¢ 6pockom HOT Ha3aj.

4. Pas jete ¢ NpOABMKEHHEM C HOT'OM, MOJHATON Ha 45° BO BCEX HaIpaBJICHUSX
U To3ax, ¢ mpuéMoB pas glissade, pas coupe u Coupe-miar.

5. Pas ballonee Bo Bcex HampaBieHHsX en face W mTo03ax Ha MeCTe U C
IMPOABHUKCHHUCM.

6. Sissonne ouverte Ha 45° B MaJeHbKHX 1103aX C MPOJABUKEHUEM.

7. Grand pas assemble B cTOpoHY U Briepe]] C IPUEMOB:

46



e ¢ V no3uuu;
e COupe-iar;
e pas glissade.
8. Temps lie sauté.
9. Grand pas emboite.
10. Grande sissonne ouverte Bo Bcex 1mo3ax 0e3 IPOABHKCHHUSIO
11. Royale.
12. Entrechat-quatre.
13. Temps glisses (ckomp3siee ABMKECHHUE Briepe U Ha3zan Ha demi-plie) B mo3ax
| u 11l arabesques.
14. Tour en l'air (My>kcKoit Ki1acc).
JK3epcuc Ha nanvyax
1. Petit pas jete en tournant o %2 moBOpoTa ¢ MPOJBUKCHHUE B CTOPOHY.
2. Pas de bourree en tournant en dehors u en dedans:
®  C IIEPEMEHOU HOT;
e  dessus-dessous.
. Pas de bourree ballotte en tournant o Y4 mosopor
. Pas glissade en tournant ¢ mpoasuxeHueM 1o quaroHaiu (4-6)

. Sissonne simple en tournant o 1/2 noBopoTa.

3
4
5
6. Pas tombe w3 no3sl B no3y Ha 45°.
7. Pas ballone Bo Bcex HarpaBiIeHUSX U MAJICHbKUX MO3aX.

8. Pas jete B 00bIIMX MO3aX.

9. Grande sissonne ouverte BO BCEX HAMPaBJICHUX U T103aX 0€3 MPOJABUKECHHUS.
10. Pirouettes en dehors u3 V nmosutuu mo ogaomy moapsia (2-4).

11. Soutenu en tournant en dehors u en dedans, HaunHas U3 TOIOKEHNUSI HOCKOM B
TOJI.

12. Temps saute 1Mo V MO3UITMN HA MECTE U C MIPOJIBIIKCHHUEM.

13. Changement de pied ¢ npoaBmxeHHEM BO BCEX HAINPaBIEHUAX U en tournant.
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I1l. Tpe6GoBaHnusi kK ypoBHIO NOATOTOBKH 00y4aI0IIUXCSH

PesynbraTom OCBOCHHSI  MPOTrPaMMBbl y4e0HOTO npeaMera
«Knaccuueckuit TaHer» sBisgeTcs COOPMHUPOBAHHBIM  KOMIUIEKC  3HAHUM,
YMEHUN M HAaBBIKOB, TaKHX, Kak:
- 3HAHUE PHUCYHKa TaHIAa, OCOOCHHOCTEH B3aMMOJCHCTBHUS C MapTHEpaMU Ha
CIICHE;
- 3HaHUe OaeTHON TEPMUHOJIOTHY;
- 3HaHHE DJIEMEHTOB M OCHOBHBIX KOMOWHAIIMK KIACCMYECKOTO TaHIA; 3HAHWE
OCOOEHHOCTEM TOCTAaHOBKM KOpIyca, HOI, pPYyK, TOJOBBI, TaHIIEBAJIbHBIX
KOMOMHAIIHIL;
- 3HAHUE CPEJICTB CO3/IaHus 00pa3a B Xxopeorpaduu;
- 3HAHUE MPHUHLMIIOB B3aUMOJICHCTBUS MY3bIKAJIbHBIX U XOpEorpapuuecKux
BBIPA3UTENBHBIX CPECTB;
- YMEHHE HCIIOJIHATh Ha CIIEHE KJIACCUYECKHUI TaHEel, MPOU3BEIEHUS YyueOHOro
Xxopeorpaduueckoro penepryapa;
- YMEHHE HCIOJIHATH JIEMEHTHI 1 OCHOBHBIE KOMOMHAIIMH KJIACCUYECKOTO TaHIIA;
- YMEHHE paclpelieisaTh CIEHMYECKYHO IUIOHIaJIKy, 4YBCTBOBaTh aHCaMOJIb,
COXPAHATh PUCYHOK TaHIIA;
- YMEHHE OCBaWBaTh W TPEOAOJICBATh TEXHHUYECKHE TPYIHOCTH IPH TPEHAXKE
KJIACCUUYECKOI'0 TaHIla U pa3yuyuBaHUU XOpeorpaduyeckoro npou3BeaeHUs;
- YMEHHUS  BBIIOJHATH KOMIUIEKCHI  CIEIHUANBHBIX  XOpeorpaduuecKux
YIPaKHEHUH, CIOCOOCTBYIOIIMX PA3BUTHUIO MPOQPECCHOHAIBHO HEOOXOIUMBIX
(bU3UICCKUX KAaYeCTB;
- yMeHus coOmoaath TpeOoBaHHMA K 0O€30MacHOCTM TPH  BBINOJHEHUU
TaHIIEBAJIbHBIX JIBUXKEHUN;
- HaBBIKM MY3BIKQJIbHO-TIACTHYECKOTO HHTOHUPOBAHUS;
- HaBBIKM COXPAHECHUS U MOJICP>KKH COOCTBEHHOU (hr3ruecKkoit popmsl;

- HaBBIKU MyOJIMYHBIX BBICTYIUICHUH.
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IV. @®@opmbl 1 MeTOABI KOHTPOJIsI, CHCTEMA OI[EHOK
1. Ammecmayus: yenu, suowi, hopma, cooepoicamue.

OueHka KkadecTBa peanuzanuu mnporpammbl  "Kitaccudeckuid  Taner'”
BKJIIOYaeT B Ce€Osl TEKYUIUH KOHTPOJIb YCIEBAEMOCTH, IMPOMEXKYTOUHYIO U
WUTOTOBYIO aTTECTAINIO 00YUYarOIINXCS.

VYcneBaeMOCTh yyallluXCs NPOBEPSIETCS Ha PA3JIMYHBIX BBICTYILJICHUSIX:
KOHTPOJIBHBIX YpOKax, 9K3aMeHax, KOHIIEPTaxX, KOHKYpcax, MPOCMOTPax K HUM U
T.1.

Texkymuii KOHTPOJIb YCIIEBAEMOCTH OOYYAIOIIMXCS TPOBOJUTCS B CYET
ayJIMTOPHOTO BPEMEHHU, ITPEAYCMOTPEHHOTO Ha Y4eOHBIN TpeIMET.

[IpomexyTouHast aTTecTanus NPoOBOAUTCSA B (POpME KOHTPOJIBHBIX YPOKOB,
3a4€TOB U YK3aMEHOB.

KoHTpoibHBIE ypOKH, 3a4€Thl U SK3aMEHbl MOTYT MPOXOJIUTH B (opme
IPOCMOTPOB KOHLIEPTHBIX HOMEpPOB. KOHTPOJIbHBIE YPOKH W 3a4E€Thl B paMKax
IPOMEXKYTOUYHOM AaTTECTAallMM MPOBOJATCS Ha 3aBEPIIAONINX IOJTYyTrOJaue
Y4EOHBIX 3aHSTHSIX B CYET ayJUTOPHOTO BPEMEHH, MNPETyCMOTPEHHOTO Ha
y4eOHBIN MpeaMeT. DK3aMeHbl TIPOBOSTCS 3a MpeieiaMu ayJUTOPHBIX y4eOHbIX
3aHATHUH.

TpeboBaHus K COJAEpPKaHUIO MTOTOBOM  aTTeCTalldd  OOYYarOIIMXCs
OTIpeIeNSIOTCA 00pa30BaTeIbHBIM yupexkaeHrneM Ha ocHoBanuu OI'T.
Ntorosas arrectaiusi IpoBOAUTCS B OPME BBIMTYCKHBIX YK3aMEHOB.
[To wuToram BBIIYCKHOTO 3K3aMEHA BBICTABIIIETCS OLIEHKA «OTIUYHO,
«XOPOIIOY», KYAOBIETBOPUTEIBHOY», «HEYAOBIECTBOPUTEIHHO.
2. Kpumepuu oyenox

Jlnst arrectaniuu 00y4aromuxcsi CO37at0TCsa (POHBI OIEHOYHBIX CPEJICTB,
KOTOpBI€ BKJIIOYAIOT B ce€0s CpPeJACTBA W METOJABl KOHTPOJISI, IO3BOJISIFOIINE
OIICHUTH MPUOOPETECHHBIE 3HAHUS, YMEHUS U HABBIKU.

Kpumepuu oyenxu kauecmea ucnoinenusn

ITo uTtoram ucCHoOJIHEHHUS MPOrpaMMbl HAa KOHTPOJIBHOM YpOKE, 3aueTe U

OK3aMCHC BBICTABJIACTCA OLICHKA I10 NATHOAJUILHOM IIIKAJIE:
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Tabauua 3

Onenka Kpurepuu oneHuBaHus BBICTYIICHUSA

5 («OTINYHO») TEXHUYECKH KAayeCTBEHHOE U XYJI0XKECTBEHHO
OCMBICIICHHOE HCIIOJIHEHUE, OTBEYAIOLIEe BCEM
TpeOOBaHUSAM Ha JAaHHOM dTare 00y4YeHHUs;

4 («x0po1I0») OTMETKa OTPAXAET TIPAMOTHOE HWCIOJHEHHUE C
HEOOJBIIUMHU HeloYeTaMu (KaK B TEXHUYECKOM
IUIaHe, TaK U B XyJA0KECTBEHHOM);

3 («yZOBIETBOPUTEIHHOY) UCIIOJIHEHUE C 00JBIITUM KOJIMYECTBOM
HEJI0YETOB, @  HMMEHHO:  HErpaMoOTHO U
HEBBIPA3UTEILHO  BBIMOJHEHHOE  JBUJKCHHUE,
cnabasi TeEXHHMYECKas TMOJATOTOBKA, HEYMEHHE
aHAJIM3UpOBaTh CBOE HCIOJIHEHHWE, HE3HAHUE
METOJIMKU HWCIIOJTHEHUS] W3YYEHHBIX JBIXKCHUM U

T.O.,
2 («HEYIOBJIETBOPUTENIBHO») | KOMILJIEKC HEJIOCTaTKOB, ABJIAIOLLANCS
CJIEICTBUEM HEPETYJIIPHBIX 3aHATHUH,

HCBBIIIOJIHCHUC IIPOTrpaMMbI yqe6Hor0 npeamMeTa,

«3a4eT» (0e3 OTMETKH) OTPAKAET TOCTATOYHBIN YPOBEHb OATOTOBKH H
UCIIOJTHEHUSI Ha JAaHHOM 3Tare 0Oy4eHHUs .

Cormacao ®I'T pmanHasg cucTeMa OILIEHKH KaueCTBa UCIOJHEHUS SIBIISIETCS
OCHOBHOM. B 3aBUCHMMOCTHM OT CIOXHUBIIMXCA TPAAALMKA TOTO MM HUHOTO
y4eOHOTO 3aBelCHUST W C YYETOM IIeJeCOOOpPa3HOCTH OIlEHKa KayecTBa
UCTIOJIHEHUSI MOXKET OBITh JOTMOJHEHA CHUCTEMOM «+» M «-», YTO JacT
BO3MOXHOCTh 00JI€€ KOHKPETHO OTMETUTH BBICTYIIJICHUE yUYaIIeTrOCs.

DoH/BI OIICHOYHBIX CPENICTB MPU3BAHBI 00ECIEUMBATH OIIEHKY KauecTBa
MPUOOPETEHHBIX BHITYCKHUKAMHU 3HAHHWM, YMEHHM M HABBIKOB, a TAKXKE CTEIEHb
TOTOBHOCTH YyYalllMXCsl BBITYCKHOTO KJacca K BO3MOXXHOMY MPOJOJIKEHUIO
poEeCCHOHATIBHOTO 00pa30BaHus B 00JAaCTH XOPEOrphUUYECKOT0 UCKYCCTBA.

[Ipy BbIBEACHMM UTOTOBOM  (MEPEBOAHON) OLEHKU  YUYUTHIBAETCS
cieayrouiee:

® OIIEHKA I'0JIOBOI pabOThl YUCHHKA,;
® OIICHKA Ha 3K3aMEHE;

¢ JIpyTucC BLICTYIINICHUA YYCHUKA B TCUHCHUC yqe6H0r0 rozga.
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OLEHKM BBICTABISIIOTCS MO OKOHYAHUM Ka)XXIOM YETBEPTH U MOJIYTOIUN
y4eOHOro roja.

V. MeToanueckoe odecnevyenne yue0HOro nmpouecca
Memoouueckue pekomeHoauuu nedazocuieckum padomHuKam

B pabote ¢ ydammmucs npenojaBaTelb JOJLDKEH CIEAOBATh MPUHIIMIIAM
MOCJIEA0BATEILHOCTH, TOCTENEHHOCTH, JOCTYITHOCTH, HATJSHOCTA B OCBOCHHUHU
MmaTepuana. Becb mpoiiecc 00ydeHUs JAOKEH OBITh MOCTPOEH OT MPOCTOTrO K
CIOKHOMY C  YY4E€TOM  WHAWBUIAYaJIbHBIX  OCOOCHHOCTEW  YUYCHHKA!
UHTEJUICKTYaJbHbIX, (U3NYECKUX, MY3bIKAIbHBIX JaHHBIX, YPOBHS  €ro
MOATOTOBKH.

[Ipuctynass k 0OydeHMIO, TpENojaBaTesib JODKEH HCXOAUTh U3
HAKOIUICHHBIX XOpEOorpauuecKux TMpeJCcTaBiICHUN peOeHKa, BCECTOPOHHE
pacupsisi €ro Kpyrozop B o0jactu xopeorpaduueckoro TBOPYECTBA, B
4acTHOCTH, yueOHOTo npenmera «Kiaccuueckuii TaHem.

Oco0eHHO Ba)X€H HauyaJbHBIM dSTanm OO0ydYeHHUs, KOT/a 3aKjaJbIBalOTCs
OCHOBBI XOpeorpaduuecKux HABBIKOB — IMpaBUIbHAs MOCTAHOBKA KOpITyca, HOT,
PYK, TOJIOBBI; Pa3BUTHE BHIBOPOTHOCTH U HATSHYTOCTH HOT, THOKOCTH KOpITyca,
yYKperuieHus:  ()U3WYeCKOM  BBIHOCJIMBOCTH;  OCBOGHHME  MO3ULHUA  PYK,
AJIEMEHTAPHBIX HABBIKOB KOOPJWHALIMM JBUXEHUN, Pa3BUTUSI MY3BIKaJIbHOCTH,
YMEHUSI CBA3BIBATH JBHKEHUSI C PUTMOM U TEMIIOM MY3BIKHU.

C nmnepBBIX YpPOKOB YYEHHUKaM IIOJIE3HO paccKasblBaTh 00 HCTOPUU
BO3HUKHOBEHHUSI ~ Xopeorpaduyeckoro  HCKycCcTBa, O  OaleTMmeiicrepax,
KOMIIO3UTOpPAX, BBLAAIOIIMUXCA TMEJarorax ¢ HCHOJHHUTENAX, HarJIsiIHO
JEMOHCTPUPOBATh KAYECTBEHHBIM TMOKAa3 TOr0 WJIM HWHOTO  JIBH)KEHUS,
UCIIOJb30BaTh PAJ METOAUYECKHX MAaTepHalioB (KHWUTH, KapTHHBI, TPaBIOpPbI
BUJICO Marepual), IeJdb KOTOPBIX — CIOCOOCTBOBATH BOCHPUSITHIO JIyUIIIUX
00pa3iloB KJIACCHMYECKOTO HAaCHeAusi Ha MpPUMEpax PYCCKOTO U 3apyOeKHOTO
HUCKYCCTBa, TMOMOYb B CAaMOCTOSITEJILHOM TBOPYECKOW pabore ydamuxcs. B
Pa3BUTUM TBOPYECKOTO BOOOPAKEHHS UTPAIOT 3HAYUTEIBHYIO POJIb MOCEIICHUS

OaJIETHBIX CTIEKTAKJICH, IPOCMOTP BHJIEO MATEPHUAIIOB.
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Crnenys Ay4ymiuM TpagulusiM PyCCKOM OaneTHOM IIKOJbI, MpernoaaBaTelb
B 3aHATHUSAX C YYEHUKOM JIOJDKEH CTPEMHUTBHCSA K JOCTHXKEHHUIO UM MOCTaBICHHOU
ey, M00MBasCh TPAMOTHOIO, TEXHUYHOTO W BBIPA3UTEIBHOTO HCIOJIHEHUS
TaHIEBAJILHOTO JBW)KCHUS, KOMOWHAIIMM JIB)KCHUW, Bapuallid, YMEHHS
ONpENEeNITh  CPEJICTBA  MY3bIKAJIbHOM  BBIPA3UTEILHOCTM B  KOHTEKCTE
xopeorpaduueckoro o0pa3a, yMEHHUS BBIMOIHATh KOMIUIEKCHI CIICIIHATBHBIX
xopeorpaduyecKux yIPaKHEHUH, CIIOCOOCTBYIOLIUX Pa3BUTHIO
Mpo(eCCHOHATEHO HEOOXOMUMBIX (DU3MUECKUX KA4eCTB; YMEHHUS OCBaWBaTh H
IPE0JI0JIeBaTh TEXHUYECKUE TPYJHOCTH IMPHU TPEHAKE KIACCUYECKOIro TaHIA U
pa3ydrBaHUU XopeorpaduyecKkoro Npou3BeICHUs.

Ucnonuurenbckas TEXHUKA SBISETCS HEOOXOIUMBIM CPEICTBOM IS
UCIIOJIHEHUS JII000TO TaHIa, BapHalid, IMOTOMY HEOOXOJAMMO IOCTOSIHHO
CTUMYJIMpPOBaTh  pabOTy  y4Y€HHUKAa  HaJl  COBEPILICHCTBOBAHUEM  €ro
UCIIOJTHUTEIBCKON TEXHHUKHU.

Ocoboe mecTo B paboTe 3aHUMAECT Pa3BUTHE TAHIEBAJIbHOCTH, KOTOPOU
OTBEJIEHO 0c000€ MeCTO B Xxopeorpaduu U METOIMUECKON JTUTEpaType BCEX AIOX
u ctuieil. [loaToMy ¢ mepBbIX JieT 00ydeHUs HEOOXOJIMMO pa3BUBaTh YMEHHUE
CHBIIIATh MY3bIKY W pa3BUBaTh TBOPYECKOE BOOOpaXXEHUE VY YyyalllUXCS.
3HAYUTEIBHYIO POJIb B 3TOM MPOIIECCE UTPAET MY3bIKAJILHOE COMPOBOXKICHUE BO
BpEMS 3aHATUM.

Pabota Haj KauecTBOM HUCHIOJHIEMOTO JABUKEHUS B TaHIIE, BapUalliU, HAJl
€ro BBIPA3UTEIBHOCTHIO, TOYHBIM HCIOJHEHUEM PUTMHYECKOTO PHUCYHKA,
TEXHUKOMH, - BaXHEHUIINMU cpeacTBamMu xopeorpapuueckoi
BbIPA3UTEJbHOCTH - JIOJKHA TOCIEAOBATEIBLHO MPOBOAUTLCA HAa MPOTSKEHUU
BCEX JIET 00y4YEHUS U OBITh MTPEAMETOM MTOCTOSIHHOTO BHUMAHUS MTPETO/1aBaTEIs.

B pabore Ham xopeorpaduuecKkuM TMPOU3BEICHUEM HEOOXOIUMO
MPOCJIEXKUBATH CBSI3b MEXK]y XYAOKECTBEHHOW M TEXHHMYECKON CTOpOHaMU
M3y4yaeMoro npoUu3BEICHHUS.

[IpaBuibHas opraHuzaius yueOHOro mpoliecca, YCIelnHoe U BCECTOPOHHEE

Pa3BUTHUC TaHOCBAJIbHO-UCIIOJTHUTCIIBCKHUX JaHHBIX YUCHHKA 3aBHUCAT

52



HEMOCPEJCTBEHHO OT TOT0, HACKOJBKO TINATEIBHO CIUIAaHMpOBaHa paboTa B
LEJIOM, TPOJyMaH IUIaH KaXJI0TO ypoKa.

B Hauvane mnonyrogus mpemnoaaBaTeNb COCTABISET IS y4Jal[uxcs
KaJleHJapHO-TEMAaTUYECKUA  IUJIaH, KOTOPBIA  YTBEPKAAETCS  3aBEAyIOLUM
oTaenoM. B koHIle ydyeOHOTO roja MpenojaBaTesib MPEJACTABIAECT OTYET O €ro
BBIIIOJTHEHUH C MPHUIOKEHUEM KpPATKOM XapaKTEPUCTUKU padOThl JTaHHOTO
knacca. Ilpu cocraBieHuu KaJICHJApHO-TEMAaTUYECKOTO TUIaHAa CJEAyeT
VYHUTHIBATh WHIUBUIYAIHHO - JJMYHOCTHBIE OCOOCHHOCTH M CTETECHB MOJATOTOBKH
oOyuaronuxcs. B kaneHgapHO-TEMaTHYECKUN TUIaH HEOOXOJIMMO BKJIIOYATh T€
JBWKEHUS, KOTOpbIE JOCTYIHBI MO CTENEHU TEXHUYECKOH U 0Opa3Hou
cinoxkHoctd.  KaneHgapHO-TeMaTH4YeCKHWE  IJIaHbl  BHOBb  MOCTYHHUBIIMX
00y4aronuxcst JOJKHBI ObITh COCTABIIEHBI K KOHILY CEHTAOpPS Mociie JAETalbHOTO
O03HAKOMJICHUSI C OCOOEHHOCTSIMH, BO3MOKHOCTSIMH M YPOBHEM IOJTOTOBKHU
YYEHUKOB.
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