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I. Пояснительная записка 

 

1.1. Рабочая дополнительная предпрофессиональная программа в области хореографи-

ческого искусства «Хореографическое творчество» разработана на основе Федеральных 

государственных требований к дополнительной предпрофессиональной общеобразова-

тельной программе в области хореографического искусства, которые  устанавливают обя-

зательные требования к минимуму её содержания, структуре и условиям реализации. 

1.2. Программа учитывает возрастные и индивидуальные особенности обучающихся и 

направлена на: 

- выявление одаренных детей в области хореографического искусства в раннем дет-

ском возрасте; 

- создание условий для художественного образования, эстетического воспитания, ду-

ховно-нравственного развития детей; 

- приобретение детьми знаний, умений и навыков в области хореографического ис-

полнительства; 

- приобретение детьми опыта творческой деятельности; 

- овладение детьми духовными и культурными ценностями народов мира; 

- подготовку одаренных детей к поступлению в образовательные учреждения, реали-

зующие профессиональные образовательные программы в области хореографического 

искусства. 

1.3  Программа  разработана с учетом: 

- обеспечения преемственности программы «Хореографическое творчество» и основ-

ных профессиональных образовательных программ среднего профессионального и выс-

шего профессионального образования в области хореографического искусства; 

- сохранения единства образовательного пространства Российской Федерации в сфере 

культуры и искусства.  

1.4. Программа ориентирована на: 

- воспитание и развитие у обучающихся личностных качеств, позволяющих уважать и 

принимать духовные  и культурные ценности разных народов; 

- формирование у обучающихся эстетических взглядов, нравственных установок и 

потребности общения с духовными ценностями; 

- формирование у обучающихся умения самостоятельно воспринимать и оценивать 

культурные ценности; 

- воспитание детей в творческой атмосфере, обстановке доброжелательности, эмо-

ционально-нравственной отзывчивости, а также профессиональной требовательности; 

- формирование у одаренных детей комплекса знаний, умений и навыков, позволяю-

щих в дальнейшем осваивать профессиональные образовательные программы в области 

музыкального искусства; 



- выработку у обучающихся личностных качеств, способствующих освоению в соот-

ветствии с программными требованиями учебной информации, умению планировать свою 

домашнюю работу, осуществлению самостоятельного контроля за своей учебной дея-

тельностью, умению давать объективную оценку своему труду, формированию навыков 

взаимодействия с преподавателями, концертмейстерами и обучающимися в образователь-

ном процессе, уважительного отношения к иному мнению и художественно-эстетическим 

взглядам, пониманию причин успеха/неуспеха собственной учебной деятельности, опре-

делению наиболее эффективных способов достижения результата. 

1.5. Срок освоения программы «Хореографическое творчество» для детей, посту-

пивших в образовательное учреждение в первый класс в возрасте с шести лет шести ме-

сяцев до девяти лет, составляет 8 лет. Срок освоения программы «Хореографическое 

творчество» для детей, поступивших в образовательное учреждение в первый класс в воз-

расте с десяти до двенадцати лет, составляет 5 лет. 

Срок освоения программы «Хореографическое творчество» для детей, не закон-

чивших освоение образовательной программы основного общего образования или средне-

го (полного) общего образования и планирующих поступление в образовательные учреж-

дения, реализующие основные профессиональные образовательные программы в области 

хореографического искусства, может быть увеличен на 1 год.  

1.6. ВДШИ имеет право реализовывать программу «Хореографическое творчест-

во» в сокращенные сроки, а также по индивидуальным учебным планам с учетом  ФГТ.  

1.7. При приеме на обучение по программе «Хореографическое творчество» 

ВДШИ проводит отбор детей с целью выявления их творческих способностей. Отбор де-

тей проводится в форме творческих заданий, позволяющих определить музыкально-

ритмические и координационные способности ребенка (музыкальность, артистичность, 

танцевальность), а также его физические, пластические данные. 

1.8. Основой для оценки качества образования являются ФГТ. Освоение обучаю-

щимися программы «Хореографическое творчество», разработанной ВДШИ на основании 

ФГТ, завершается итоговой аттестацией обучающихся, проводимой ВДШИ. 

 

 

 

II. Планируемые результаты освоения обучающимися ОП  

«Хореографическое творчество» 

 

2.1. Содержание программы «Хореографическое творчество» обеспечивает цело-

стное художественно-эстетическое развитие личности и приобретение ею в процессе ос-

воения ОП музыкально-исполнительских и теоретических знаний, умений и навыков. 



2.2. Результатом освоения программы «Хореографическое творчество» является 

приобретение обучающимися следующих знаний, умений и навыков в предметных облас-

тях: 

 в области хореографического исполнительства: 

- знания профессиональной терминологии; 

 - умения исполнять различные виды танца: классический, народно-

сценический;    

 - умения определять средства музыкальной выразительности в контексте 

хореографического образа; 

- умения выполнять комплексы специальных хореографических  упражнений, способст-

вующих развитию профессионально необходимых физических качеств; 

- умения соблюдать требования к безопасности при выполнении танцевальных движений; 

- умения осваивать и преодолевать технические трудности при тренаже классического 

танца  и разучивании хореографического произведения; 

 - навыков музыкально-пластического  интонирования; 

 - навыков сохранения и поддержки собственной физической формы; 

-  навыков публичных выступлений; 

в области теории и истории искусств: 

 - знания музыкальной грамоты; 

- знания основных этапов жизненного и творческого пути отечественных и зарубежных 

композиторов; 

- знания и слуховых представлений программного минимума произведений симфониче-

ского, балетного и других жанров музыкального искусства; 

- знания основных элементов музыкального языка;  

- первичных знаний в области строения классических  музыкальных форм;  

- навыков восприятия музыкальных произведений различных стилей и жанров, созданных 

в разные исторические периоды; 

- знания основных этапов развития хореографического искусства; 

- знания основных этапов становления и развития искусства балета; 

- знания основных отличительных особенностей хореографического искусства различных 

исторических эпох, стилей и направлений; 

- навыков восприятия элементов музыкального языка; 

- навыков анализа музыкального произведения. 

2.3. Результатом освоения программы «Хореографическое творчество» с дополни-

тельным годом обучения, является приобретение обучающимися следующих знаний, 

умений и навыков в предметных областях: 

 



в области хореографического исполнительства: 

- знания требований к физической подготовленности обучающегося; 

- знания основ формирования  специальных упражнений для развития профессионально 

необходимых физических качеств; 

- умения разучивать поручаемые партии под руководством преподавателя;  

- умения исполнять хореографические произведения на разных сценических площадках; 

в области теории и истории искусств: 

- знания балетной терминологии; 

- знания средств  создания образа в хореографии; 

- знания принципов взаимодействия музыкальных и хореографических выразительных 

средств; 

- знания образцов  классического наследия  балетного репертуара. 

2.4. Результаты освоения программы «Хореографическое творчество» по учебным 

предметам обязательной части должны отражать:  

2.4.1. Танец: 

знание основных элементов классического, народного танцев; 

знание о массовой композиции, сценической площадке, рисунке танца, слаженности и 

культуре исполнения танца;  

умение исполнять простые танцевальные этюды и танцы; 

умение ориентироваться на сценической площадке;  

умение самостоятельно создавать музыкально-двигательный образ;  владение различными 

танцевальными движениями, упражнениями на развитие физических данных; 

навыки перестраивания из одной фигуры в другую;  

владение первоначальными навыками постановки корпуса, ног, рук, головы; 

навыки комбинирования движений; 

навыки ансамблевого  исполнения, сценической практики. 

 2.4.2. Ритмика: 

знание основных понятий, связанных с метром и ритмом, темпом и динамикой в музыке;  

знание понятия лада в музыке (мажор, минор) и умение отражать ладовую окраску в 

танцевальных движениях;  

первичные знания о музыкальном синтаксисе, простых музыкальных формах; 

представление о длительностях нот в соотношении с танцевальными шагами; 

умение согласовывать движения со строением музыкального произведения; 

навыки двигательного воспроизведения ритмических рисунков; 

навыки сочетания музыкально-ритмических упражнений с танцевальными движениями. 

2.4.3. Гимнастика: 

знание анатомического строения тела; 



знание приемов правильного дыхания; 

знание правил безопасности при выполнении физических упражнений; 

знание о роли физической культуры и спорта в формировании здорового образа 

жизни; 

умение выполнять комплексы упражнений утренней и корригирующей гимнастики 

с учетом индивидуальных особенностей организма; 

умение сознательно управлять своим телом; 

умение распределять движения во времени и пространстве; 

владение комплексом упражнений на развитие гибкости корпуса; 

навыки координации движений. 

2.4.4. Классический танец: 

знание рисунка танца, особенностей взаимодействия с партнерами на сцене; 

знание балетной терминологии; 

знание элементов и основных комбинаций классического танца; 

знание особенностей постановки  корпуса, ног, рук, головы, танцевальных комби-

наций; 

знание средств создания образа в хореографии; 

знание принципов взаимодействия музыкальных и хореографических выра-

зительных средств; 

умение исполнять на сцене классический танец, произведения учебного хореогра-

фического репертуара;  

умение исполнять элементы и основные комбинации классического танца; 

умение распределять сценическую площадку, чувствовать ансамбль, сохранять ри-

сунок танца; 

умение осваивать и преодолевать технические трудности при тренаже классиче-

ского танца  и разучивании хореографического произведения; 

 навыки музыкально-пластического  интонирования. 

2.4.5. Народно-сценический танец: 

знание рисунка народно-сценического танца, особенностей взаимодействия с 

партнерами на сцене; 

знание балетной терминологии; 

знание элементов и основных комбинаций народно-сценического танца; 

знание особенностей постановки  корпуса, ног, рук, головы, танцевальных комби-

наций; 

знание средств создания образа в хореографии; 

знание принципов взаимодействия музыкальных и хореографических выра-

зительных средств; 



умение исполнять на сцене различные виды народно-сценического танца, произве-

дения учебного хореографического репертуара;  

умение исполнять народно-сценические танцы на разных сценических площадках; 

умение исполнять элементы и основные комбинации различных видов народно-

сценических танцев; 

умение распределять сценическую площадку, чувствовать ансамбль, сохранять ри-

сунок при исполнении народно-сценического танца; 

умение понимать и исполнять указания преподавателя; 

умение запоминать и воспроизводить текст народно-сценических танцев; 

 навыки музыкально-пластического  интонирования. 

2.4.6. Подготовка концертных номеров: 

умение осуществлять подготовку концертных номеров, партий  под руководством 

преподавателя; 

умение работы в танцевальном коллективе; 

умение видеть, анализировать и исправлять ошибки исполнения; 

умение понимать и исполнять указания преподавателя, творчески работать над хо-

реографическим произведением на репетиции; 

навыки участия в репетиционной работе. 

2.4.7. Слушание музыки и музыкальная грамота: 

знание специфики музыки как вида искусства; 

знание музыкальной терминологии, актуальной для  хореографического искусства;  

 знание основ музыкальной грамоты (размер, динамика, темп, строение музыкально-

го произведения); 

умение эмоционально-образно воспринимать и характеризовать музыкальные про-

изведения;  

умение пользоваться музыкальной терминологией, актуальной для хорео-

графического искусства;  

умение различать звучания отдельных музыкальных инструментов; 

умение запоминать и воспроизводить (интонировать, просчитывать) метр, ритм и 

мелодику  несложных музыкальных произведений. 

2.4.8. Музыкальная литература (зарубежная, отечественная): 

знание основных исторических периодов развития музыкальной культуры, основ-

ных направлений, стилей и жанров; 

знание особенностей традиций отечественной музыкальной культуры, фольклор-

ных истоков музыки; 

знание творческого наследия выдающихся отечественных и зарубежных компози-

торов; 



знание основных музыкальных терминов; 

знание основных элементов музыкального языка и принципов формообразования; 

умение ориентироваться в музыкальных произведениях различных направлений и 

стилей; 

умение характеризовать жанровые особенности, образное содержание и форму му-

зыкальных произведений; 

навыки по восприятию музыкального произведения, умению выражать к нему свое 

отношение. 

2.4.9. История хореографического искусства: 

знание основных этапов развития хореографического искусства; 

знание основных отличительных особенностей хореографического искусства раз-

личных исторических эпох, стилей и направлений; 

знание имен выдающихся представителей и творческое наследие хореографиче-

ского искусства различных эпох; 

знание основных этапов становления и развития русского балета; 

умение анализировать произведение хореографического искусства с учетом време-

ни его создания, стилистических особенностей, содержательности, взаимодействия раз-

личных видов искусств, художественных средств создания хореографических образов. 

 

III. Учебный план по дополнительной предпрофессиональной программе 

в области хореографического искусства 

«Хореографическое творчество» 

Учебный план программы «Хореографическое творчество» предусматривает следую-

щие предметные области: 

хореографическое исполнительство; 

теория и история искусств 

и разделы: 

консультаций; 

промежуточной аттестации; 

итоговой аттестации. 

Предметные области имеют обязательную и вариативную части, которые состоят из 

учебных предметов.  

При реализации программы «Хореографическое творчество» со сроком обучения 8 

лет общий объем аудиторной нагрузки обязательной части составляет 2336 часов, в том 

числе по предметным областям (ПО) и учебным предметам (УП): 

ПО.01.Хореографическое исполнительство:  

УП.01.Танец – 130 часов,  



УП.02.Ритмика – 130 часов,  

УП.03.Гимнастика – 65 часов, 

 УП.04.Классический танец – 1023 часа,  

УП.05.Народно-сценический танец – 330 часов,  

УП.06.Подготовка концертных номеров – 658 часов; 

ПО.02.Теория и история искусств:  

УП.01. Слушание музыки и музыкальная грамота – 131 час,  

УП.02.Музыкальная литература (зарубежная, отечественная) – 66 часов, 

УП.02.История хореографического искусства – 66 часов. 

При реализации программы «Хореографическое творчество» с дополнительным го-

дом обучения к ОП со сроком обучения 8 лет общий объем аудиторной нагрузки обяза-

тельной части составляет 3170,5 часа, в том числе по предметным областям (ПО) и учеб-

ным предметам (УП): 

ПО.01.Хореографическое исполнительство: 

 УП.01.Танец – 130 часов,  

УП.02.Ритмика – 130 часов,  

УП.03.Гимнастика – 65 часов, 

 УП.04.Классический танец – 1188 часов,  

УП.05.Народно-сценический танец – 396 часов, 

 УП.06.Подготовка концертных номеров – 757 часов; 

ПО.02.Теория и история искусств:  

УП.01. – Слушание музыки и музыкальная грамота – 131 час,  

УП.02.Музыкальная литература (зарубежная, отечественная) – 66 часов, 

УП.02.История хореографического искусства – 115,5 часа. 

При реализации программы «Хореографическое творчество» со сроком обучения 5 

лет общий объем аудиторной нагрузки обязательной части составляет 2052,5 часа, в том 

числе по предметным областям (ПО) и учебным предметам (УП): 

ПО.01.Хореографическое исполнительство:  

УП.01.Ритмика – 66 часов,  

УП.02.Гимнастика – 33 часа,  

УП.03.Классический танец – 924 часа,  

УП.04.Народно-сценический танец – 264 часа,  

УП.05.Подготовка концертных номеров – 462 часа; 

ПО.02.Теория и история искусств:  

УП.01. – Слушание музыки и музыкальная грамота – 49,5 часа,  

УП.02.Музыкальная литература (зарубежная, отечественная) – 66 часов, 

УП.02.История хореографического искусства – 66 часов. 



При реализации программы «Хореографическое творчество» с дополнительным го-

дом обучения к ОП со сроком обучения 5 лет общий объем аудиторной нагрузки обяза-

тельной части составляет 2470 часов, в том числе по предметным областям (ПО) и учеб-

ным предметам (УП): 

ПО.01.Хореографическое исполнительство:  

УП.01.Ритмика – 66 часов, 

УП.02.Гимнастика – 33 часа,  

УП.03.Классический танец – 1089 часов, 

 УП.04.Народно-сценический танец – 330 часов,  

УП.05.Подготовка концертных номеров – 561 час; 

ПО.02.Теория и история искусств: 

 УП.01. – Слушание музыки и музыкальная грамота – 49,5 часа,  

УП.02.Музыкальная литература (зарубежная, отечественная) – 66 часов, 

УП.02.История хореографического искусства – 115,5 часа. 

Вариативная часть дает возможность расширения и углубления подготовки обу-

чающихся, определяемой содержанием обязательной части, получения обучающимися 

дополнительных знаний, умений и навыков. Учебные предметы вариативной части опре-

деляются ВДШИ самостоятельно. Объем времени вариативной части, предусматривае-

мый ВДШИ на занятия обучающихся с присутствием преподавателя, может составлять до 

20 процентов от объема времени предметных областей обязательной части, предусмот-

ренного на аудиторные занятия.  

При формировании ВДШИ вариативной части, а также введении в данный раздел 

индивидуальных занятий учитываются исторические, национальные и региональные тра-

диции подготовки кадров в области хореографического искусства, а также имеющиеся 

финансовые ресурсы, предусмотренные на оплату труда педагогических работников. 

При реализации учебных предметов обязательной и вариативной частей предусмат-

ривается объем времени на самостоятельную работу обучающихся. Объем времени на са-

мостоятельную работу обучающихся по каждому учебному предмету определяется с уче-

том сложившихся педагогических традиций и методической целесообразности.  

3.1. Объем максимальной нагрузки обучающихся не должен превышать 26 часов 

в неделю. Аудиторная нагрузка по всем учебным предметам учебного плана не должна 

превышать 14 часов в неделю (без учета времени, предусмотренного учебным планом на 

консультации, затрат времени на контрольные уроки, зачеты и экзамены, а также участия 

обучающихся в творческих и культурно-просветительских мероприятиях ВДШИ).
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 Структура и объем ОП 
2250,5-

2646,5
1)

 
198-330 2052,5-2316,5 

  

Количество недель аудиторных занятий 

33 33 33 33 33 

Недельная нагрузка в часах  Обязательная часть 2250,5 198 2052,5 

ПО.01. 
Хореографическое ис-

полнительство 
1782 33 1749        

ПО.01.УП.01. Ритмика
3) 

66   66  2       

ПО.01.УП.02. Гимнастика 66 33  33  2  1     



ПО.01.УП.03. 

Классический танец
 

924   
92

4 
 

1… 

-9 

2

…-

8 
  6 6 6 

ПО.01.УП.04. 

Народно-сценический 

танец 264   

26

4  

 4

… 

-8 
 2 2 2 2 

ПО.01.УП.05. Подготовка концертных 

номеров 462   

46

2  

2…  

-10  
2 3 3 3 3 

ПО.02. 
Теория и история  ис-

кусств 346,5 165 181,5 

 

 
          

ПО.02.УП.01. 
Слушание музыки и му-

зыкальная грамота 
82,5 33  49,5   2 1,5     

ПО.02.УП.02. 

Музыкальная литература 

(зарубежная, отечест-

венная) 

132 66  66   6  1 1   

ПО.03.УП.03. 
История хореографиче-

ского искусства 
132 66  66  8     1 1 

Аудиторная нагрузка по двум пред-

метным областям: 
  1930,5    12 12 12 12 

Максимальная нагрузка по двум 

предметным областям: 
2128,5 198 1930,5    13 13 13 13 

Количество контрольных уроков, за-

четов, экзаменов по трем предметным 

областям: 

   13 9      

В.00. Вариативная часть
5) 

396 132 264        

В.01. Историко-бытовой танец
 

132   132  
4… 

- 10 
  1 1 1 1 

В.02. 
Основы игры на музы-

кальном инструменте 
264 132   

1

3

2 

4… 

- 10 
  1 1 1 1 

В.03. История искусства (изо-   х          



бразительного, театраль-

ного, киноискусства) 

В.04. Современный танец    х         

В.05. Стэп    х         

В.06. Актерское мастерство    х         

В.07. Бальный танец    х         

Всего аудиторная нагрузка с учетом 

вариативной части: 
  2194,5 21 9 10,5 14 14 14 14 

Всего максимальная нагрузка с учетом 

вариативной части:
6) 2524,5 330 2194,5   12,5 16 16 16 16 

Всего количество контрольных уроков, 

зачетов, экзаменов: 
          

К.03.00. Консультации
7) 

122  122   Годовая нагрузка в часах  

К.03.01. Ритмика    4    4     

К.03.02. Гимнастика    2    2     

К.03.03 Классический танец    40    8 8  8 8 

К.03.04. 
Народно-

сценический танец 
   24     6  6 6 

К.03.05. 
Подготовка кон-

цертных номеров 
   38    6 8  8 8 

К.03.06. 

Слушание музыки и 

музыкальная гра-

мота 

   2    2     

К.03.07. 

Музыкальная лите-

ратура (зарубежная, 

отечественная) 

   4     2    

К.04.08. 

История хореогра-

фического искусст-

ва 

   8       4 4 

А.04.00. Аттестация Годовой объем в неделях 



ПА.04.01. 
Промежуточная (экзаме-

национная) 
4       1 1 1 1 - 

ИА.04.02. Итоговая аттестация 2                2  

ИА.04.02.01. Классический танец 1             

ИА.04.02.02. 
Народно-сценический та-

нец 
0,5   

   
      

ИА.04.02.03. 
История хореографиче-

ского искусства 
0,5   

   
      

Резерв учебного времени
7) 

5       1 1 1 1 1 
1) В общей трудоемкости образовательной программы  (далее – ОП) на выбор ДШИ предлагается минимальное и максимальное количество ча-

сов (без учета и с учетом вариативной части). При формировании учебного плана обязательная часть в части количества часов, сроков реали-

зации предметов и количество часов консультаций остаются неизменными, вариативная часть разрабатывается ДШИ самостоятельно. Объем 

времени вариативной части, предусматриваемый ДШИ на занятия преподавателя с обучающимся, может составлять до 20 процентов от объе-

ма времени предметных областей обязательной части, предусмотренного на аудиторные занятия. Объем времени на самостоятельную работу 

по учебным предметам вариативной части необходимо планировать до 100% от объема времени аудиторных занятий. При формировании 

ДШИ «Вариативной части» ОП, а также при введении в данный раздел индивидуальных занятий необходимо учитывать исторические, на-

циональные и региональные традиции подготовки кадров в области хореографического искусства, а также имеющиеся финансовые ресурсы, 

предусмотренные на оплату труда для педагогических работников. 
 

2) В колонках 8 и 9 цифрой указываются полугодия за весь период обучения, в которых проводится промежуточная аттестация обучающихся. 

Номера полугодий обозначают полный цикл обучения – 10 полугодий за 5 лет. При выставлении между цифрами «-» необходимо считать и 

четные и нечетные полугодия (например «6-10» –с 6-го по 10-й). Форму проведения промежуточной аттестации в виде зачетов и контрольных 

уроков (колонка 8) по полугодиям, а также время их проведения в течение полугодия ДШИ устанавливает самостоятельно в счет аудиторного 

времени, предусмотренного на учебный предмет. В случае окончания изучения учебного предмета формой промежуточной аттестации в виде 

контрольного урока обучающимся выставляется оценка, которая заносится в свидетельство об окончании ДШИ. По усмотрению ДШИ оцен-

ки по учебным предметам могут выставляться и по окончании четверти.
 

3) Аудиторные часы для концертмейстера предусматриваются по всем учебным предметам предметной области «Хореографическое исполни-

тельство» и консультациям по этим учебным предметам в объеме до 100% аудиторного времени. 
4) В данном примерном учебном плане ДШИ предложен перечень предметов вариативной части и возможность их реализации. ДШИ может: 

воспользоваться предложенным вариантом, выбрать другие учебные предметы из предложенного перечня (В.03.-В.07.) или самостоятельно 

определить наименования учебных предметов и их распределение по полугодиям. В любом из выбранных вариантов каждый учебный пред-

мет вариативной части должен заканчиваться установленной ДШИ той или иной формой контроля (контрольным уроком, зачетом или экза-

меном).  Знаком «х» обозначена возможность реализации предлагаемых учебных предметов в той или иной форме  занятий.
 

5) Объем  максимальной нагрузки обучающихся не должен превышать 26 часов в неделю, аудиторной нагрузки – 14 часов. 



6) Консультации проводятся с целью подготовки обучающихся к контрольным урокам, зачетам, экзаменам, просмотрам, творческим конкурсам 

и другим мероприятиям по усмотрению ДШИ. Консультации могут проводиться рассредоточено или в счет резерва учебного времени. Резерв 

учебного времени устанавливается ДШИ из расчета одной недели в учебном году. В случае, если консультации проводятся рассредоточено, 

резерв учебного времени используется на самостоятельную работу обучающихся и методическую работу преподавателей.  
7) Резерв учебного времени можно использовать как перед промежуточной экзаменационной аттестацией, так и после ее окончания с целью 

обеспечения самостоятельной работой обучающихся на период летних каникул 

 

Примечание к учебному плану 

1. Занятия по учебным предметам «Классический танец», «Народно-сценический танец», «Историко-бытовой танец» проводятся раздельно с маль-

чиками и девочками. 

2. При реализации ОП устанавливаются следующие виды учебных занятий и численность обучающихся: групповые занятия — от 11 человек, мел-

когрупповые занятия — от 4 до 10 человек (по учебному предмету «Подготовка концертных номеров» –  от 2-х человек, занятия с мальчиками 

по учебным предметам «Классический танец», «Народно-сценический танец», «Историко-бытовой танец» - от 3-х человек); индивидуальные за-

нятия. 

3. Объем самостоятельной работы обучающихся в неделю по учебным предметам обязательной и вариативной частей в среднем за весь период 

обучения определяется с учетом минимальных затрат на подготовку домашнего задания, параллельного освоения детьми программ начального 

общего и основного общего образования, реального объема активного времени суток и планируется следующим образом: 

«Гимнастика» - по  1 часу в неделю; 

«Слушание музыки и музыкальная грамота» - по 1 часу в неделю; 

«Музыкальная литература (зарубежная, отечественная)» - по 1 часу в неделю; 

«История хореографического искусства» - по 1 часу в неделю. 
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нагрузка 

Само-

сто-

ятельная 

работа 

Аудиторные занятия 

(в часах) 

Промежуточная 

аттестация  

(по учебным полу-

годиям)
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Количество недель ауди-

торных занятий 
11 12 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 

 
Структура и объем ОП 

438,5-

471,5
1) 33 405,5-438,5

 

   

 
Обязательная часть 438,5 33 405,5 

  

Недельная нагрузка в 

часах 

ПО.01. 
Хореографическое испол-

нительство
3)

 
330   330      

ПО.01.УП.01

. 
Ритмика -   -  -  - - 

ПО.01.УП.02

. 
Гимнастика -   -  -  - - 



ПО.01.УП.03

. 
Классический танец 165   165  11  5 5 

ПО.01.УП.04

. 
Народно-сценический танец

 
66   66  11  2 2 

ПО.01.УП.05

. 

Подготовка концертных но-

меров 
99   99  

12 

 
3 3 

ПО.02. Теория и история искусств 82,5 33  49,5          

ПО.02.УП.01

. 

Слушание музыки и музы-

кальная грамота  
- -  -  -  - - 

ПО.02.УП.02

. 

Музыкальная литература 

(зарубежная, отечественная) 
- -  -  -  - - 

ПО.02.УП.03

. 

История хореографического 

искусства 
82,5 33  49,5  11  1,5 1,5 

Аудиторная нагрузка по двум предмет-

ным областям: 
  379,5    11,5 

Максимальная нагрузка по двум пред-

метным областям: 
412,5 33 379,5    12,5 

Количество контрольных уроков, заче-

тов, экзаменов: 
   4    

В.00. Вариативная часть
4) 

33  33     

В.01. Историко-бытовой танец
 

33   33  12  1 1 

В.02. 
Основы игры на музыкаль-

ном инструменте 
    х     

В.03. 

История искусства (изобра-

зительного, театрального, 

киноискусства) 

  х       

В.04. Современный танец    х      

В.05. Стэп    х      

В.06. Актерское мастерство    х      

В.07. Бальный танец    х      

Всего аудиторная нагрузка с учетом ва-

риативной части:
5)   412,5   12,5 12,5 



Всего максимальная нагрузка с учетом 

вариативной части:
5) 445,5 33 412,5   13,5 13,5 

Всего количество контрольных уроков, 

зачетов, экзаменов: 
   5    

К.03.00. Консультации
6) 

26  26 
 

 
Годовая нагрузка в 

часах  

К.03.01. Классический танец 8   8    8 

К.03.02. Народно-сценический танец
 

8   8    8 

К.03.03 
Подготовка концертных но-

меров 
8   8    8 

К.03.04. 
История хореографи-

ческого искусства 
2   2    2 

А.04.00. Аттестация Годовой объем в неделях 

ИА.04.01. Итоговая аттестация 2           2  

ИА.04.01.01. Классический танец 1          

ИА.04.01.02. Народно-сценический танец 0,5         

ИА.04.01.03. 
История хореографического 

искусства 
0,5   

   
   

Резерв учебного времени
6) 

1        1 

          
1) В общей трудоемкости образовательной программы (далее – ОП) на выбор ДШИ предлагается минимальное и максимальное количество часов 

(без учета и с учетом вариативной части). При формировании учебного плана обязательная часть в части количества часов, сроков реализации 

учебных предметов и количество часов консультаций остаются неизменными, вариативная часть разрабатывается ДШИ самостоятельно. Объем 

времени вариативной части, предусматриваемый ДШИ на занятия преподавателя с обучающимся, может составлять до 20 процентов от объема 

времени предметных областей обязательной части, предусмотренного на аудиторные занятия. Объем времени на самостоятельную работу по 

учебным предметам вариативной части необходимо планировать до 100% от объема времени аудиторных занятий. При формировании ДШИ 

«Вариативной части» ОП, а также введении в данный раздел индивидуальных занятий необходимо учитывать исторические, национальные и ре-

гиональные традиции подготовки кадров в области хореографического искусства, а также имеющиеся финансовые ресурсы, предусмотренные 

на оплату труда для педагогических работников. 
2) Аудиторные часы для концертмейстера предусматриваются по всем учебным предметам предметной области «Хореографическое исполнитель-

ство» и консультациям по этим учебным предметам в объеме до 100% аудиторного времени. 



3) В данном примерном учебном плане ДШИ предложен перечень учебных предметов вариативной части и возможность их реализации. ДШИ мо-

жет: воспользоваться предложенным вариантом, выбрать другие учебные предметы из предложенного перечня (В.02.-В.07.) или самостоятельно 

определить наименования учебных предметов и их распределение по полугодиям. В любом из выбранных вариантов каждый учебный предмет 

вариативной части должен заканчиваться установленной ДШИ той или иной формой контроля (контрольным уроком, зачетом или экзаменом). 

Знаком «х» обозначена возможность реализации предлагаемых учебных предметов в той или иной форме  занятий.
 

4) Объем  максимальной нагрузки обучающихся не должен превышать 26 часов в неделю, аудиторной нагрузки – 14 часов.  
5) Консультации проводятся с целью подготовки обучающихся к контрольным урокам, зачетам, экзаменам, творческим конкурсам и другим меро-

приятиям по усмотрению ДШИ. Консультации могут проводиться рассредоточено или в счет резерва учебного времени. Резерв учебного време-

ни устанавливается ДШИ из расчета одной недели в учебном году. В случае, если консультации проводятся рассредоточено, резерв учебного 

времени используется на самостоятельную работу обучающихся и методическую работу преподавателей. Резерв учебного времени можно ис-

пользовать как перед промежуточной экзаменационной аттестацией, так и после ее окончания с целью обеспечения самостоятельной работой 

обучающихся на период летних каникул. 

Примечание к учебному плану 

Объем самостоятельной работы обучающихся в неделю по учебным предметам обязательной и вариативной частей в среднем за весь период 

обучения определяется с учетом минимальных затрат на подготовку домашнего задания, параллельного освоения детьми программ начального об-

щего и основного общего образования, реального объема активного времени суток и в 6 классе планируется следующим образом:   «История 

хореографического искусства» - по 1 часу в неделю. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
по дополнительной предпрофессиональной общеобразовательной программе 

в области хореографического искусства 
«Хореографическое творчество» 

Утверждаю 
Директор МБОУ ДОД ВДШИ 
Сорокина Е.М._________                                  
"29" августа 2019 г. 
МП                                                                                                                                                                                                                                                         Нормативный срок обучения – 8лет 

Индекс 

предметных 

областей, раз-

делов и учеб-

ных предме-

тов 

Наименование частей, 

предметных областей, 

разделов и учебных 

предметов  

  

Макси-

мальная 

учебная 

нагрузка 

Са-

мост. 

работа 

Аудиторные за-

нятия 

(в часах) 

Промежуточ-

ная аттестация 

(по учебным 

полугодиям)
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Распределение по годам обучения 
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 

         Количество недель аудиторных занятий 

         32 33 33 33 33 33 33 

 

33 

 

 
Структура и объем 

ОП 

3093-

3819
1)

 

328-

559 2765-3260   Недельная нагрузка в часах 

 Обязательная часть 3093 328 2765   

ПО.01. 
Хореографическое ис-

полнительство
3)

 
2401 65 2336           

ПО.01.УП.01. Танец
 

130   130  2,4   2       



ПО.01.УП.02. Ритмика
 

130   130  2,4  2 2       

ПО.01.УП.03. Гимнастика
 

130 65  65  2,4  1 1       

ПО.01.УП.04. 
Классический танец 1023   1023  

5… 

-15 

6… 

-14 
       5 

ПО.01.УП.05. Народно-сценический 

танец
 330   330  

7… 

-13 
15    2 2 2 2 2 

ПО.01.УП.06. Подготовка концерт-

ных номеров 658   658  

2,4… 

-14  
2 2 2 2 3 3 3 3 

ПО.02. 
Теория и история ис-

кусств 526 263 263 

 

 
                

ПО.02.УП.01. 
Слушание музыки и 

музыкальная грамота 
262 131  131  2,4,6 8 1 1 1 1     

ПО.02.УП.02. 

Музыкальная литера-

тура (зарубежная, оте-

чественная) 

132 66  66  10 12     1 1   

ПО.02.УП.03. 
История хореографиче-

ского искусства 
132 66  66  14        1 1 

Аудиторная нагрузка по двум пред-

метным областям: 
  2599   8 8   11 11 11 11 

Максимальная нагрузка по двум 

предметным областям: 
2927 328 2599   

1

0 
10   12 12 12 12 

Количество контрольных уроков, за-

четов, экзаменов по двум предмет-

ным областям: 

   28 8         

В.00. Вариативная часть
4) 

726 231 495           

В.01. 
Историко-бытовой та-

нец
 264   264  15     2 2 2 1 1 

В.02. 
Основы игры на музы-

кальном инструменте 
462 231  231  16   1 1 1 1 1 1 1 

В.03. 

История искусства 

(изобразительного, те-

атрального, киноискус-

  х             



ства) 

В.04. Современный танец    х            

В.05. Стэп    х            

В.06. Актерское мастерство    х            

В.07. Бальный танец    х            

Всего аудиторная нагрузка с учетом 

вариативной части: 
  3094 30 8 8 9 10 13 14 14 13 13 

Всего максимальная нагрузка с уче-

том вариативной части:
5) 3653 559 3094   

1

0 
12 12 15 16 16 15 15 

Всего количество контрольных уро-

ков, зачетов, экзаменов: 
             

К.03.00. Консультации
6) 

166 - 166   Годовая нагрузка в часах  

К.03.01. Танец     4    2 2       

К.03.02. Ритмика    4    2 2       

К.03.03. Гимнастика
 

   4    2 2       

К.03.04. Классический танец    48      8 8 8 8 8 8 

К.03.05. 
Народно-сценический 

танец
    30       6 6  6 6 

К.03.06. 
Подготовка концерт-

ных номеров 
   56     8 8 8 8  8 8 

К.03.07. 
Слушание музыки и 

музыкальная грамота 
   8    2 2 2 2     

К.03.08. 

Музыкальная литера-

тура (зарубежная, оте-

чественная) 

   4        2    

К.03.09. 
История хореографиче-

ского искусства 
   8          4 4 

А.04.00. Аттестация Годовой объем в неделях 

ПА.04.01. 
Промежуточная (экза-

менационная) 
7        1 1 1 1 1 1 1 - 



ИА.04.02. Итоговая аттестация 2    
   

               
2 

  

ИА.04.02.01. Классический танец 1                

ИА.04.02.02. 
Народно-сценический 

танец 
0,5   

   
         

ИА.04.02.03. 
История хореографиче-

ского искусства 
0,5   

   
         

Резерв учебного времени
7) 

8       1 1 1 1 1 1 1 1 

                
1) В общей трудоемкости образовательной программы (далее – ОП) на выбор ДШИ предлагается минимальное и максимальное количество ча-

сов (без учета и с учетом вариативной части). При формировании учебного плана обязательная часть в части количества часов, сроков реали-

зации учебных предметов и количество часов консультаций остаются неизменными, вариативная часть разрабатывается ДШИ самостоятель-

но. Объем времени вариативной части, предусматриваемый ДШИ на занятия преподавателя с обучающимся, может составлять до 20 процен-

тов от объема времени предметных областей обязательной части, предусмотренного на аудиторные занятия. Объем времени на самостоятель-

ную работу по учебным предметам вариативной части необходимо планировать до 100% от объема времени аудиторных занятий. При фор-

мировании ДШИ «Вариативной части» ОП, а также введении в данный раздел индивидуальных занятий необходимо учитывать исторические, 

национальные и региональные традиции подготовки кадров в области хореографического искусства, а также имеющиеся финансовые ресур-

сы, предусмотренные на оплату труда для педагогических работников. 
2) В колонках 8 и 9 цифрой указываются полугодия за весь период обучения, в которых проводится промежуточная аттестация обучающихся. 

Номера полугодий обозначают полный цикл обучения – 16 полугодий за 8 лет. При выставлении многоточия после цифр  необходимо считать 

«и так далее» (например «1,3,5…-15» имеются в виду все нечетные полугодия, включая 15-й; «9-12» – и четные и нечетные полугодия  с 9-го 

по 12-й). Форму проведения промежуточной аттестации в виде зачетов и контрольных уроков (колонка 8) по полугодиям, а также время их 

проведения в течение полугодия ДШИ устанавливает самостоятельно в счет аудиторного времени, предусмотренного на учебный предмет. В 

случае окончания изучения учебного предмета формой промежуточной аттестации в виде контрольного урока обучающимся выставляется 

оценка, которая заносится в свидетельство об окончании ДШИ. По усмотрению ДШИ оценки по учебным предметам могут выставляться и по 

окончании четверти.
 

3) Аудиторные часы для концертмейстера предусматриваются по всем учебным предметам предметной области «Хореографическое исполни-

тельство» и консультациям по этим учебным предметам в объеме до 100% аудиторного времени. 
4) В данном примерном учебном плане ДШИ предложен перечень учебных предметов вариативной части и возможность их реализации. ДШИ 

может: воспользоваться предложенным вариантом, выбрать другие учебные предметы из предложенного перечня (В.03.-В.07.) или самостоя-

тельно определить наименования учебных предметов и их распределение по полугодиям. В любом из выбранных вариантов каждый учебный 

предмет вариативной части должен заканчиваться установленной ДШИ той или иной формой контроля (контрольным уроком, зачетом или 

экзаменом).  Знаком «х» обозначена возможность реализации предлагаемых учебных предметов в той или иной форме  занятий.
 



5) Объем  максимальной нагрузки обучающихся не должен превышать 26 часов в неделю, аудиторной нагрузки – 14 часов.  
6) Консультации проводятся с целью подготовки обучающихся к контрольным урокам, зачетам, экзаменам, просмотрам, творческим конкурсам 

и другим мероприятиям по усмотрению ДШИ. Консультации могут проводиться рассредоточено или в счет резерва учебного времени. Резерв 

учебного времени устанавливается ДШИ из расчета одной недели в учебном году. В случае, если консультации проводятся рассредоточено, 

резерв учебного времени используется на самостоятельную работу обучающихся и методическую работу преподавателей. Резерв учебного 

времени можно использовать как перед промежуточной экзаменационной аттестацией, так и после ее окончания с целью обеспечения само-

стоятельной работой обучающихся на период летних каникул. 

 

Примечание к учебному плану 

1. Занятия по учебным предметам «Классический танец», «Народно-сценический танец», «Историко-бытовой танец» проводятся раздельно с 

мальчиками и девочками. 

2. При реализации ОП устанавливаются следующие виды учебных занятий и численность обучающихся: групповые занятия — от 11 человек, 

мелкогрупповые занятия — от 4 до 10 человек (по учебному предмету «Подготовка концертных номеров» –  от 2-х человек, занятия с мальчика-

ми по учебным предметам «Классический танец», «Народно-сценический танец», «Историко-бытовой танец» - от 3-х человек); индивидуальные 

занятия. 

3. Объем самостоятельной работы обучающихся в неделю по учебным предметам обязательной и вариативной частей в среднем за весь период 

обучения определяется с учетом минимальных затрат на подготовку домашнего задания, параллельного освоения детьми программ начального 

общего и основного общего образования, реального объема активного времени суток и планируется следующим образом: 

«Гимнастика» - по  1 часу в неделю; 

«Слушание музыки и музыкальная грамота» - по 1 часу в неделю; 

«Музыкальная литература (зарубежная, отечественная)» - по 1 часу в неделю; 

«История хореографического искусства» - по 1 часу в неделю. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
на дополнительный год обучения (9 класс) по предпрофессиональной общеобразовательной программе 

в области хореографического искусства 
«Хореографическое творчество» 

Утверждаю 
Директор МБОУ ДОД ВДШИ 
Сорокина Е.М._________                                  
"29" августа 2019 г. 
МП 

 

Индекс 

предметных 

областей, 

разделов и 

учебных 

предметов 

Наименование частей, пред-

метных областей, разделов и 

учебных предметов  
  

Макси-

мальная 

учебная 

нагрузка 

Са-

мост.раб

ота 

Аудиторные занятия 

(в часах) 

Промежуточная 

аттестация  

(по учебным полу-

годиям)
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учебным полугодиям 
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Количество недель ауди-

торных занятий 
17 18 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 

 
Структура и объем ОП 

 

438,5-

471,5
1) 33 405,5-438,5

 

   

 
Обязательная  часть 438,5 33 405,5 

  

Недельная нагрузка в 

часах 

ПО.01. 
Хореографическое испол-

нительство
3)

 
330   330      

ПО.01.УП.01

. 
Танец - -  -    - - 

ПО.01.УП.02

. 
Ритмика - -  -    - - 



ПО.01.УП.03

. 
Гимнастика - -  -    - - 

ПО.01.УП.04

. 
Классический танец 165   165  17  5 5 

ПО.01.УП.05

. 
Народно-сценический танец

 
66   66  17  2 2 

ПО.01.УП.06

. 

Подготовка концертных но-

меров 
99   99  

18 

 
3 3 

ПО.02. Теория и история искусств 82,5 33  49,5          

ПО.02.УП.01

. 

Слушание музыки и музы-

кальная грамота 
- -  -    - - 

ПО.02.УП.02

. 

Музыкальная литература 

(зарубежная, отечественная) 
- -  -    - - 

ПО.02.УП.03

. 

История хореографического 

искусства 
82,5 33  49,5  17  1,5 1,5 

Аудиторная нагрузка по двум предмет-

ным областям: 
  379,5    11,5 

Максимальная нагрузка по двум пред-

метным областям: 
412,5 33 379,5    12,5 

Количество контрольных уроков, заче-

тов, экзаменов 
   4    

В.00. Вариативная часть
4) 

33  33     

В.01. Историко-бытовой танец
 

33   33  18  1 1 

В.02. 
Основы игры на музыкаль-

ном инструменте 
    х     

В.03. 

История искусства (изобра-

зительного, театрального, 

киноискусства) 

  х       

В.04. Современный танец    х      

В.05. Стэп    х      

В.06. Актерское мастерство    х      

В.07. Бальный танец    х      



Всего аудиторная нагрузка с учетом ва-

риативной части:
5)   412,5   12,5 12,5 

Всего максимальная нагрузка с учетом 

вариативной части:
5) 445,5 33 412,5   12,5 12,5 

Всего количество контрольных уроков, 

зачетов, экзаменов: 
   5    

К.03.00. Консультации
6) 

26  26 
 

 
Годовая нагрузка в 

часах  

К.03.01. Классический танец 8   8    8 

К.03.02. Народно-сценический танец
 

8   8    8 

К.03.03 
Подготовка концертных но-

меров 
8   8    8 

К.03.04. 
История хореографи-

ческого искусства 
2   2    2 

А.04.00. Аттестация Годовой объем в неделях 

ИА.04.01. Итоговая аттестация 2           2  

ИА.04.01.01. Классический танец 1          

ИА.04.01.02. Народно-сценический танец 0,5         

ИА.04.01.03. 
История хореографического 

искусства 
0,5   

   
   

Резерв учебного времени
6) 

1        1 

          
1) В общей трудоемкости образовательной программы (далее – ОП) на выбор ДШИ предлагается минимальное и максимальное количество ча-

сов (без учета и с учетом вариативной части). При формировании учебного плана обязательная часть в части количества часов, сроков реали-

зации учебных предметов и количество часов консультаций остаются неизменными, вариативная часть разрабатывается ДШИ самостоятель-

но. Объем времени вариативной части, предусматриваемый ДШИ на занятия преподавателя с обучающимся, может составлять до 20 процен-

тов от объема времени предметных областей обязательной части, предусмотренного на аудиторные занятия. Объем времени на самостоятель-

ную работу по учебным предметам вариативной части необходимо планировать до 100% от объема времени аудиторных занятий. При фор-

мировании ДШИ «Вариативной части» ОП, а также введении в данный раздел индивидуальных занятий необходимо учитывать исторические, 

национальные и региональные традиции подготовки кадров в области хореографического искусства, а также имеющиеся финансовые ресур-

сы, предусмотренные на оплату труда для педагогических работников. 



2) Аудиторные часы для концертмейстера предусматриваются по всем учебным предметам предметной области «Хореографическое исполни-

тельство» и консультациям по этим учебным предметам в объеме до 100% аудиторного времени. 
3) В данном примерном учебном плане ДШИ предложен перечень учебных предметов вариативной части и возможность их реализации. ДШИ 

может: воспользоваться предложенным вариантом, выбрать другие учебные предметы из предложенного перечня (В.02.-В.07.) или самостоя-

тельно определить наименования учебных предметов и их распределение по полугодиям. В любом из выбранных вариантов каждый учебный 

предмет вариативной части должен заканчиваться установленной ДШИ той или иной формой контроля (контрольным уроком, зачетом или 

экзаменом). Знаком «х» обозначена возможность реализации предлагаемых учебных предметов в той или иной форме  занятий.
 

4) Объем  максимальной нагрузки обучающихся не должен превышать 26 часов в неделю, аудиторной нагрузки – 14 часов.  
5) Консультации проводятся с целью подготовки обучающихся к контрольным урокам, зачетам, экзаменам, творческим конкурсам и другим ме-

роприятиям по усмотрению ДШИ. Консультации могут проводиться рассредоточено или в счет резерва учебного времени. Резерв учебного 

времени устанавливается ДШИ из расчета одной недели в учебном году. В случае, если консультации проводятся рассредоточено, резерв 

учебного времени используется на самостоятельную работу обучающихся и методическую работу преподавателей.  
6) Резерв учебного времени можно использовать как перед промежуточной экзаменационной аттестацией, так и после ее окончания с целью 

обеспечения самостоятельной работой обучающихся на период летних каникул. 

Примечание к учебному плану 

1. Объем самостоятельной работы обучающихся в неделю по учебным предметам обязательной и вариативной частей в среднем за весь пе-

риод обучения определяется с учетом минимальных затрат на подготовку домашнего задания, параллельного освоения детьми программ ос-

новного общего образования, реального объема активного времени суток и планируется в 9 классе следующим образом:  «История хорео-

графического искусства» - по 1 часу в неделю. 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



IV. График и организация образовательного процесса 

 
УТВЕРЖДАЮ   

Директор МБОУ ДОД ВДШИ  Срок обучения – 8 лет 

Сорокина Е.М.                                           
« ____» _______________ 20     года 

МП 

 Дополнительная предпрофессиональная общеобразовательная программа 

в области музыкального искусства 

 

1. График учебного процесса 2. Сводные данные по бюджету 

времени в неделях 
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         33 - 1 2 4 40 

 ИТОГО 263 7 8 2 124 404 

 
 

Обозначения Аудиторные занятия Резерв учебного времени  Промежуточная атте-

стация 

Итоговая аттестация  Каникулы  
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УТВЕРЖДАЮ   

Директор МБОУ ДОД ВДШИ  Срок обучения – 9 лет 

Сорокина Е.М.   
«____» _______________ 20          года 

МП 

 Дополнительная предпрофессиональная общеобразовательная программа в области музыкального искусст-
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Обозначения: Аудиторные занятия Резерв учебного времени  Промежуточная атте-

стация 

Итоговая аттестация  Каникулы  

         р = III э 

 
 



Организация образовательного процесса 

 

4.1. Продолжительность учебного года с первого по седьмой классы составляет 39 

недель, в восьмом классе – 40 недель. Продолжительность учебных занятий в первом клас-

се составляет 32 недели, со второго по восьмой классы - 33 недели. При реализации про-

граммы «Хореографическое творчество»  со сроком обучения 9 лет продолжительность 

учебного года в восьмом классе составляет 39 недель, в девятом классе – 40 недель, про-

должительность учебных занятий в девятом классе составляет 33 недели.  

4.2. В учебном году  предусматриваются каникулы в объеме не менее 4 недель, в 

первом классе для обучающихся по ОП со сроком обучения 8 лет устанавливаются до-

полнительные недельные каникулы.  Летние каникулы устанавливаются в объеме 13 не-

дель, за исключением последнего года обучения. Осенние, зимние, весенние каникулы 

проводятся в сроки, установленные при реализации основных образовательных программ 

начального общего и основного общего образования. 

4.3. Учебные предметы учебного плана и проведение консультаций осуществляет-

ся в форме индивидуальных занятий, мелкогрупповых занятий (численностью  от 4 до 10 

человек, по учебному предмету «Подготовка концертных номеров» - от 2-х человек), 

групповых занятий (численностью от 11 человек). 

4.4. Обучающиеся, имеющие достаточный уровень знаний, умений и навыков 

имеют право на освоение программы «Хореографическое творчество»  по индивидуаль-

ному учебному плану. В выпускные классы (восьмой и девятый) поступление обучаю-

щихся не предусмотрено.  

4.5. Программа «Хореографическое творчество» обеспечивается учебно-

методической документацией по всем учебным предметам. 

4.6. Внеаудиторная (самостоятельная) работа обучающихся сопровождается мето-

дическим обеспечением и обоснованием времени, затрачиваемого на ее выполнение по 

каждому учебному предмету. 

Внеаудиторная работа используется на выполнение домашнего задания обучаю-

щимися, посещение ими учреждений культуры (филармоний, театров, концертных залов, 

музеев и др.), участие обучающихся в творческих мероприятиях и просветительской дея-

тельности ВДШИ. 

Выполнение обучающимся домашнего задания контролируется преподавателем и 

обеспечивается учебниками, учебно-методическими и нотными изданиями, хрестоматия-

ми, клавирами, конспектами лекций, аудио- и видеоматериалами в соответствии с про-

граммными требованиями по каждому учебному предмету. 

4.7. Реализация программы «Хореографическое творчество» обеспечивается кон-

сультациями для обучающихся, которые проводятся с целью подготовки обучающихся к 



контрольным урокам, зачетам, экзаменам, творческим конкурсам и другим мероприятиям 

по усмотрению ОУ. Консультации могут проводиться рассредоточено или в счет резерва 

учебного времени в следующем объеме: 166 часов при реализации ОП со сроком обуче-

ния 8 лет и 192 часа с дополнительным годом обучения; 122 часа при реализации ОП со 

сроком обучения 5 лет и 148 часов с дополнительным годом обучения. Резерв учебного 

времени устанавливается ОУ из расчета одной недели в учебном году. В случае, если кон-

сультации проводятся рассредоточено, резерв учебного времени используется на само-

стоятельную работу обучающихся и методическую работу преподавателей. Резерв учеб-

ного времени можно использовать и после окончания промежуточной аттестации (экза-

менационной) с целью обеспечения самостоятельной работой обучающихся на период 

летних каникул. 

 

 

V. Система и критерии оценок промежуточной и итоговой аттестации результатов 

освоения ОП обучающимися. 

 

Оценка качества реализации программы «Хореографическое творчество» включает 

в себя текущий контроль успеваемости, промежуточную и итоговую аттестацию обучаю-

щихся. 

В качестве средств текущего контроля успеваемости ВДШИ могут использоваться 

контрольные работы, устные опросы, письменные работы, тестирование,  концерты, про-

смотры. Текущий контроль успеваемости обучающихся проводится в счет аудиторного 

времени, предусмотренного на учебный предмет. 

Промежуточная аттестация проводится в форме контрольных уроков, зачетов и эк-

заменов. Контрольные уроки, зачеты и экзамены могут проходить в виде письменных ра-

бот, устных опросов, просмотров концертных номеров. Контрольные уроки и зачеты в 

рамках промежуточной аттестации проводятся на завершающих полугодие учебных заня-

тиях в счет аудиторного времени, предусмотренного на учебный предмет. Экзамены про-

водятся за пределами аудиторных учебных занятий.  

По завершении изучения учебных предметов по итогам промежуточной аттестации 

обучающимся выставляется оценка, которая заносится в свидетельство об окончании 

ВДШИ.  

Содержание промежуточной аттестации и условия ее проведения разрабатываются 

ВДШИ самостоятельно на основании ФГТ. ВДШИ разрабатывает критерии оценок про-

межуточной аттестации и текущего контроля успеваемости обучающихся. Для аттестации 

обучающихся создаются фонды оценочных средств, включающие типовые задания, кон-

трольные работы, тесты и методы контроля, позволяющие оценить приобретенные зна-

ния, умения и навыки. Фонды оценочных средств разрабатываются и утверждаются 



ВДШИ самостоятельно.  

Фонды оценочных средств должны быть по соответствовать целям и задачам про-

граммы «Хореографическое творчество» и её учебному плану. Фонды оценочных средств 

призваны обеспечивать оценку качества приобретенных выпускником знаний, умений, 

навыков и степень готовности выпускников к возможному продолжению профессиональ-

ного образования в области хореографического искусства.  

По окончании полугодий учебного года по каждому учебному предмету выставля-

ются оценки. Оценки обучающимся могут выставляться и по окончании триместра.  

Требования к содержанию итоговой аттестации обучающихся определяются ВДШИ 

на основании ФГТ. 

Итоговая аттестация проводится в форме выпускных экзаменов: 

1) Классический танец;  

2) Народно-сценический танец;  

3) История хореографического искусства. 

По итогам выпускного экзамена выставляется оценка «отлично», «хорошо», «удов-

летворительно», «неудовлетворительно». Временной интервал между выпускными экза-

менами должен быть не менее трех календарных дней. 

Требования к выпускным экзаменам определяются ВДШИ самостоятельно. ВДШИ  

разрабатывают критерии оценок итоговой аттестации в соответствии с ФГТ. 

При прохождении итоговой аттестации выпускник должен продемонстрировать зна-

ния, умения и навыки в соответствии с программными требованиями, в том числе: 

 знание основных исторических периодов развития хореографического искусства 

во взаимосвязи с другими видами искусств; 

 знание профессиональной терминологии, хореографического репертуара; 

 умение исполнять различные виды танца: классический, народно-сценический;    

 навыки музыкально-пластического  интонирования; 

 навыки публичных выступлений; 

 наличие кругозора в области хореографического искусства и культуры. 

 

ПО.01. Хореографическое исполнительство 

Оценка 5 («отлично»): 

- знание методики исполнения танцевальных движений; 

- грамотное исполнение движений, согласно методике;  

- умение двигаться в соответствии с разнообразным ритмом и характером музыкаль-

ного сопровождения; 

- умение различать и точно передавать в движениях начало и окончание музыкаль-

ной фразы и всего музыкального произведения; 



- эмоциональное исполнение танцевальных комбинаций и этюдов. 

 

Оценка 4 («хорошо»): 

- знание методики исполнения танцевальных движений; 

- неточное  исполнение движений, согласно методике;  

- умение двигаться в соответствии с разнообразным ритмом и характером музыкаль-

ного сопровождения; 

- умение различать и точно передавать в движениях начало и окончание музыкаль-

ной фразы и всего музыкального произведения; 

- недостаточное  эмоциональное исполнение танцевальных комбинаций и этюдов. 

 

Оценка 3 («удовлетворительно»): 

- слабое знание методики исполнения танцевальных движений; 

- неграмотное  исполнение движений, согласно методике;  

- слабое умение двигаться в соответствии с разнообразным ритмом и характером му-

зыкального сопровождения; 

- слабое умение различать и точно передавать в движениях начало и окончание музы-

кальной фразы и всего музыкального произведения; 

- неэмоциональное исполнение танцевальных комбинаций и этюдов. 

 

Оценка 2 («неудовлетворительно»): 

- незнание методики исполнения танцевальных движений; 

- неграмотное исполнение движений, согласно методике;  

- неумение двигаться в соответствии с разнообразным ритмом и характером музы-

кального сопровождения; 

- неумение различать и точно передавать в движениях начало и окончание музыкаль-

ной фразы и всего музыкального произведения; 

- неэмоциональное исполнение танцевальных комбинаций и этюдов. 

 

ПО. 02. Теория и история  искусств  

(ПО.02. УП.01.Слушание музыки и музыкальная грамота, 

ПО.02.УП.02.Музыкальная литература) 

Оценка 5 («отлично»): 

- знание музыкального, исторического и теоретического материала на уровне требований 

программы; 

- владение музыкальной терминологией; 

- умение охарактеризовать содержание и выразительные средства музыки. 



 

Оценка 4 («хорошо»): 

- знание музыкального, исторического и теоретического материала на уровне требований 

программы; 

- владение музыкальной терминологией; 

- недостаточное умение охарактеризовать содержание и выразительные средства музыки. 

 

Оценка 3 («удовлетворительно»): 

- неполные знания музыкального, исторического и теоретического материала; 

- неуверенное владение музыкальной терминологией; 

- слабое умение охарактеризовать содержание и выразительные средства музыки. 

 

Оценка 2 («неудовлетворительно»): 

- незнание музыкального, исторического и теоретического материала на уровне требова-

ний программы; 

- невладение музыкальной терминологией; 

- неумение охарактеризовать содержание и выразительные средства музыки.  

 

ПО.02.УП.03.История хореографического искусства 

Оценка 5 («отлично»):  

- знание основных отличительных особенностей хореографического искусства различных 

исторических эпох, стилей, направлений на уровне требований программы; 

- знание имён выдающихся представителей и творческого наследия хореографического 

искусства различных исторических эпох; 

- умение анализировать произведения хореографического искусства с учётом времени его 

создания, стилистических особенностей, содержательности, взаимодействия различных 

видов искусств, художественных средств создания хореографических образов. 

 

Оценка 4 («хорошо») 

- знание основных отличительных особенностей хореографического искусства различных 

исторических эпох, стилей, направлений на уровне требований программы; 

- знание имён выдающихся представителей и творческого наследия хореографического 

искусства различных исторических эпох;  

- недостаточное умение анализировать произведения хореографического искусства, ху-

дожественные средства создания хореографических образов;  

 

 



Оценка 3 («удовлетворительно») 

-  неполные знания основных отличительных особенностей хореографического искусства 

различных исторических эпох, стилей, направлений на уровне требований программы; 

- неуверенные знания имён выдающихся представителей и творческого наследия хорео-

графического искусства различных исторических эпох;  

- слабое умение анализировать произведения хореографического искусства, художествен-

ные средства создания хореографических образов. 

 

Оценка 2 («неудовлетворительно») 

- незнание основных отличительных особенностей хореографического искусства различ-

ных исторических эпох, стилей, направлений на уровне требований программы; 

- незнание имён выдающихся представителей и творческого наследия хореографического 

искусства различных исторических эпох;  

- неумение анализировать произведения хореографического искусства, художественные 

средства создания хореографических образов.  

 

VI. Программа творческой, методической и культурно-просветительской деятельно-

сти МБОУ ДО ВДШИ 

1. Цели и задачи программы. 

Целью программы является обеспечение высокого качества образования, его дос-

тупности, открытости, привлекательности для обучающихся, их родителей (законных 

представителей) и всего общества, духовно-нравственного развития, эстетического воспи-

тания и художественного становления личности. 

Задача программы - создание в ДШИ комфортной развивающей образовательной 

среды, обеспечивающей возможность: 

 выявления и развития одаренных детей в области музыкального искусства; 

 организации творческой деятельности  обучающихся путем проведения 

творческих мероприятий (конкурсов, фестивалей, мастер-классов, олимпи-

ад, концертов, творческих вечеров, театрализованных представлений и др.); 

 организации посещений обучающимися учреждений культуры и организа-

ций (филармоний, выставочных залов, театров, музеев и др.); 

 организации творческой и культурно-просветительской деятельности со-

вместно с другими детскими школами искусств, в том числе по различным 

видам искусств, ДШИ среднего профессионального и высшего профессио-

нального образования, реализующими основные профессиональные образо-

вательные программы в области музыкального искусства; 

 использования в образовательном процессе образовательных технологий, 



основанных на лучших достижениях отечественного образования в сфере 

культуры и искусства, а также современного развития музыкального искус-

ства и образования; 

 эффективной самостоятельной работы обучающихся при поддержке педаго-

гических работников и родителей (законных представителей) обучающихся; 

 построения содержания образовательных программ с учетом индивидуаль-

ного развития детей. 

2. Ожидаемые результаты реализации программы. 

Педагогический коллектив школы видит конечный результат реализации программы в 

превращении ДШИ из школы приобретения навыков в различных видах искусства в шко-

лу пробы сил, обеспечивающую условия для полноценного развития и личностной само-

реализации учащегося в культурно-образовательном пространстве ДШИ. 

Основой конструирования образовательно-воспитательного процесса в ДШИ  вы-

ступает предвосхищаемый образ учащегося выпускника школы с набором личностных 

качеств, развитие которых планируется в ходе выполнения им соответствующих видов 

образовательной и творческой деятельности. 

Характеристики личности выпускника. 

Культура познания. Выпускник ВДШИ должен обладать разносторонними познания-

ми, в том числе в области культуры и искусства; быть  конструктивно и созидательно 

мыслящей личностью; владеть способами устного и письменного общения на уровне 

функциональной грамотности; осуществлять поисковую деятельность, проводить творче-

ские исследования, владеть средствами и способами исследовательского труда. 

Культура выбора. Выпускник ДШИ – это личность, руководствующаяся в своей жиз-

недеятельности общечеловеческими нормами и ценностями; способная самостоятельно 

находить выход из проблемной ситуации; личность, готовая к осознанному выбору и ос-

воению профессии; личность, способная прогнозировать перспективы собственного раз-

вития в будущем, ставить цели и выбирать нравственные, правомерные средства для их 

достижения. 

Культура самореализации. Выпускник  ДШИ – это личность, стремящаяся к достиже-

нию высокого уровня образованности и культуры, участвующая в созидательной деятель-

ности и создающая продукты авторской творческой деятельности; ищущая, познающая 

собственные потенциалы и стремящаяся к полноценной реализации собственных лично-

стных ресурсов. 

Культура ответственности. Выпускник ДШИ – это социально активная личность,  

способная брать на себя ответственность за собственные поступки и деятельность. 



 

3. Основные направления реализации программы. 

I. Творческая деятельность 

Направления деятельно-

сти 

Названия мероприятий Сроки реализации 

Концертно-просветительская и выставочная деятельность 

Праздничные концерты  Концерт, посвященный 

Международному Дню 

знаний; 

 Концерт, посвященный 

Дням освобождения Клин-

ского района от немецко-

фашистских захватчиков; 

 Концерт, посвященный 

Дню защитника Отечества; 

 Концерт, посвященный 

Международному женско-

му дню; 

 Концерт, посвященный 

Дню Победы; 

 Концерт, посвященный 

Дню защиты детей. 

согласно Плана работы 

ВДШИ на учебный год 

Тематические концерты  «Посвящение в перво-

классники»; 

 «День открытых дверей» в 

рамках празднования Дней 

славянской письменности 

и культуры; 

 Концерт, посвященный 

Дню матери России; 

 «Чествование выпускни-

ков». 

согласно Плана работы 

ВДШИ на учебный год 

Отчетные концерты  Отчетные концерты отде-

лов и отделений по видам 

искусств; 

 Отчетный концерт ДШИ. 

согласно Плана работы 

ВДШИ на учебный год 

Концерты-лекции  Концерты-лекции, посвя-

щенные памятным собы-

тиям в мировой и отечест-

венной художественной и 

музыкальной культуре 

согласно Плана работы 

ВДШИ на учебный год 

Выездные концерты  Концерт «Зимняя сказка» в 

клубе села Воздвиженское; 

 Концерты в МДОУ 

г.Высоковска; 

 Концерты в МОУ СОШ 

г.Высоковска. 

согласно Плана работы 

ВДШИ на учебный год 

Спектакли  Новогодняя сказка уча-

щихся отделения теат-

рального искусства; 

 Спектакль в рамках празд-

согласно Плана работы 

ВДШИ на учебный год 



нования Дней славянской 

письменности и культуры. 

Выставки  Регулярные тематические 

выставки учащихся отде-

ления изобразительного 

искусства в зале ДШИ и на 

других культурных пло-

щадках города и района. 

согласно Плану работы 

ВДШИ на учебный год 

Участие в концертных ме-

роприятиях на других пло-

щадках 

 Участие в городских, рай-

онных концертных меро-

приятиях согласно Плану 

работы Управления по де-

лам культуры и искусства. 

по приглашению организа-

торов мероприятий 

Конкурсная деятельность 

Организация и проведение 

школьных конкурсов уча-

щихся 

 Школьные конкурсы уча-

щихся фортепианного от-

дела; 

 Школьные конкурсы уча-

щихся отдела народных 

инструментов; 

 Школьные конкурсы уча-

щихся отделения теат-

рального искусства; 

 Школьные выставки-

конкурсы учащихся отде-

ления изобразительного 

искусства. 

согласно Плану работы 

ВДШИ на учебный год 

Участие в районных конкур-

сах 

 Районный конкурс испол-

нителей на народных ин-

струментах; 

 Районный конкурс испол-

нителей на струнно-

смычковых инструментах 

 «Волшебная струна»; 

 Районная теоретическая 

олимпиада по сольфеджио; 

 Районная олимпиада по 

музыкальной литературе; 

 Районный конкурс испол-

нителей  по специальности 

«Фортепиано» «Этих кла-

виш звук волшебный…»; 

 Районный конкурс хоро-

вых коллективов ДШИ; 

 Районный фестиваль-

конкурс чтецов «Живое 

слово». 

 

На основании Положений о 

конкурсах 

Участие в конкурсах раз-

личного уровня 

 Участие в межзональных, 

областных, всероссийских, 

международных конкурсах 

и фестивалях. 

По приглашению организа-

торов 

II. Внеклассно-воспитательная деятельность 



Работа с родителями (закон-

ными представителями) 

учащихся 

 Проведение тематических 

родительских собраний; 

 Организация родительских 

собраний с концертом 

учащихся. 

согласно Плана работы 

ВДШИ на учебный год 

Организация досуговой дея-

тельности учащихся 

 Проведение «Дней име-

нинника»; 

 Проведение новогодних 

утренников для младших 

учащихся; 

 «Масленичные гуляния»; 

 Проведение праздничных 

огоньков; 

 «Выпускной вечер». 

согласно Плана работы 

ВДШИ на учебный год 

Мероприятия по профилак-

тике правонарушений и пре-

ступлений, наркомании и 

токсикомании; гармониза-

ции межэтнических отноше-

ний; пропаганде антитерро-

ра; 

патриотическому воспита-

нию подрастающего поко-

ления 

 тематические лектории; 

 беседы; 

 лектории; 

 кинопоказы. 

согласно Плана работы 

ВДШИ на учебный год 

Выездные внеклассные ме-

роприятия 
 Посещение театров, музе-

ев, концертных залов уча-

щимися ВДШИ (г. Москва, 

г. Тверь, г. Клин) 

согласно Плана работы 

ВДШИ на учебный год 

III. Методическая деятельность 

Непрерывность профессио-

нального развития педагоги-

ческих работников 

 обучение в ВУЗах культу-

ры и искусства; 

 Посещение курсов повы-

шения квалификации пре-

подавателей и руководите-

лей; 

 Профессиональная пере-

подготовка педагогиче-

ских работников. 

согласно Плана работы 

ВДШИ на учебный год 

Изучение передового опыта, 

современных методов рабо-

ты в ДШИ 

 Посещение семинаров, 

лекций, открытых уроков, 

мастер-классов, методиче-

ских конференций; 

на основании Плана работы 

НМЦ МО 

Обобщение передового пе-

дагогического опыта 
 Проведение открытых 

уроков преподавателями; 

 Участие в педагогических 

чтениях; 

 Составление докладов, ре-

фератов, сообщений. 

согласно Плану работы 

ВДШИ на учебный год 

Аттестация педагогических 

работников 
 Создание портфолио педа-

гогического работника; 

 Проведение открытых 

уроков для эксперта. 

на основании графика атте-

стации НМЦ МО 

 


